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Exploring science and mathematics

Rediscover, describe, and draw birds
8.7. पक्ष्यांं�चाा शोोध, वर्णणन आणि� चि�त्रेे 

आढाावाा
Overview
याा अध्ययन घटकााच्याा मााध्यमाातूून वि�द्याार्थ्यां�ंनीी त्यांं�च्याा आजूूबााजूूच्याा परि�सराातीील पक्ष्यांं�चेे बाारकााईनेे नि�रीीक्षण करणे आणि� पााहि�लेेल्याा 
पक्ष्यांं�च्याा जाातीीचीी तपशीीलवाार मााहि�तीी ठेेवणे, अपेेक्षि�त आहेे. वि�द्याार्थीी त्यांं�च्याा परि�सराातीील पक्षीी पााहतीील, मााहि�तीी गोोळाा करतीील आणि� 
नंंतर याा मााहि�तीीचाा वाापर करून कााहीी स्रोोत आणि� दस्तऐवज तयाार करतीील.
This Learning Unit requires students to keenly observe birds in the neighbourhood and document the observed species. 
Students will observe a bird within their environment and collect data, and later use this data to create some resources 
and documentations.

अध्ययन घटकााचीी उद्दि�ष्टेे
Unit-specific objectives

•	 परि�सर (जैैवि�क/अजैैवि�क/नैैसर्गि�क/कृृत्रि�म) आणि� पक्ष्यांं�चाा आढळ, पक्ष्यांं�चेे वर्ततन, पक्ष्यांं�मधीील वि�वि�धताा इत्याादींंमधीील संंबंंध 
जोडणे
To make links between the presence of birds, bird behaviour, variation in birds etc., and the environment 
(biotic/abiotic/natural/artificial)

•	 नैैसर्गि�क पर्याावरणाातीील जीीवरूपांं�चेे नि�रीीक्षण करणे आणि� वैैज्ञाानि�क प्रक्रि�यांं�सााठीी अंंगभूतू असलेेलीी कौौशल्येे वि�कसि�त करणे. 
जसे निरीक्षण करणे, बारकाईने पाहणे, दस््तऐवज तयार करणे
To observe life forms in their natural environment, and develop the skills of observation, attention to detail, 
documentation- all integral to the scientific process

•	 माानवााचाा नि�सर्गााबरोोबर लुुप्त होोत चााललेेलाा संंबंंध पुुर्ननस्थाापि�त करणे
To re-establish the fading human connection with nature

अभ्याासक्रमााशीी दुवाा
Links to curriculum

NCERT Class 8 Science NCERT Class 9 Science

Chapter 5 : Conservation of plants 
and animals (Nov 2022)

Chapter 7 : Diversity of living organisms (Aves section) (Feb 
2006)

तक्ताा T1
Table T1
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8.7. पक्षय्ांचा शोध, वर्णन आणि च

कि�माान आवश्यक वेेळ
Minimum time required

एकाा महि�न्याात प्रत्येेकीी 80 तेे 120 मि�नि�टांं�च्याा वर्गाातीील 
तीीन ताासि�काा, तसेच एकाा महि�न्याात प्रत्येेक दि�वशीी खुुल्याा 
परि�सराातीील नि�रीीक्षणेे. हीी कृृतीी कााहीी आठवडे, महि�नेे 
किं�वाा वर्षषभर करताा येेईल, ज्याामुुळेे वेगेवेगेळ्याा ऋतुंं�मध्येे 
नि�रनि�रााळेे पक्षीी पााहण्यााचीी संंधीी वि�द्याार्थ्यां�ंनाा मि�ळेल.
Three indoor sessions over a month, 80-120 
minutes each, with outdoor observations everyday 
of the month. The activity can be extended over 
several weeks, months, or a year, which will give 
opportunity to observe birds over different seasons.

अध्ययन घटकााचाा प्रकाार
Type of learning unit

मैदैाानाात आणि� वर्गाात. मोोकळ्याा जाागाा 
वेगेवेगेळ्याा असूू शकताात.
Field and classroom. The outdoor 
component is variable.

शि�क्षकांं�सााठीी वि�ज्ञाान संंकल्पनांं�चेे पूूर्ववज्ञाान
Prerequisite science concepts for the teacher mentor

-	 पक्ष्यांं�च्याा शरीीररचनेबााबत आकलन
A general understanding of bird anatomy

-	 नि�रनि�रााळ्याा पक्ष्यांं�चेे वर्ततन, आणि� परि�संंस्थेेतीील त्यांं�चीी भूमूि�काा यााबााबतचेे मूूलभूतू ज्ञाान आणि� समज अधि�क फाायद्यााचेे ठरेल.
A basic knowledge and understanding of different bird behaviours, and their role in the ecosystem would be an 
added advantage

सााहि�त्य
Materials

वहीी, पेेन, पेेन्सि��ल, रंंग इत्याादीी. 
पर्यााय म्हणून दुुर्बि�णीी, कॅॅमेेराा आणि� 
के्षेत्र माार्गगदर्शि�काा (नैैसर्गि�क बााबीी 
ओळखण्याासााठीी सचि�त्र पुुस्ति�िकाा) 
जवळ असूू शकताात.
Notebook, pen, pencil, 
colours, etc. Binoculars, 
camera, and field guides 
(illustrated manuals for 
identifying natural objects) are 
optional.

ओळख
Introduction
कााहीी वेळेाा आपण एखाादाा रंंगीीबेेरंंगीी पक्षीी भुरु…र्रर S… आवााज करीीत बााजूूनेे जााताानाा पााहतोो आणि� 
तोो पुुन्हाा पााहाायलाा मि�ळाावाा अशीी अपेेक्षाा करतोो. कााहीी वेळेाा, आपल्याा आजूूबााजूूलाा बसलेेलाा 
काावळाा त्यााचीी ‘काावकााव’ कधीी थांं�बवेले आणि� कधीी उडूून जााईल, यााचीी वााट पााहाात असतोो. 
पक्षीी सर्ववत्र असताात. तेे जवळपाास सर्वव प्रकाारच्याा अधि�वाासांं�त रााहताात आणि� त्यांं�चेे नि�रीीक्षण 
करणे, आनंंददाायीी असतेे! पक्षीी शीीळ घाालताात, अन्न मि�ळवताात, खााताात, लढताात, उडताात, 
पोोहताात आणि� अशाा कराामतीी करताात कीी आपण अचंंबि�त होोतोो. पक्षीी त्यांं�च्याा कृृतींंनीी नेेहमीीच 
आपल्याालाा कोोड्याात टााकताात. एखााद्याा वेळेीी तुुम्हीी पााहि�लेे असेेल कीी लहाानग्याा पक्ष्यांं�चीी 
एखाादीी जोोडीी किं�कााळत त्यांं�च्याापेेक्षाा दुुप्पट आकाारााच्याा पक्ष्याावर चााल करून जाातेे. पक्षीी 
असंं काा करत असतीील बरंं? नीीट पााहि�लेे तर तुुम्हाालाा दि�सून येेईल कीी हेे लहाानलहाान पक्षीी 
सहजाासहजीी दि�सून न येेणाारीी त्यांं�चीी अंंडीी मोोठ्याा पक्ष्यांं�पाासूून वााचवण्यााचाा प्रयत्न करताात. 
तुुम्हीी जर त्यांं�चेे नि�रीीक्षण करत रााहि�लाात, तर तुुम्हाालाा त्यांं�च्यााबद्दलच्याा अनेेक गोोष्टीी उलगडत 
जाातीील. त्यांं�च्याा वर्ततणुुकीीचीी तपशीीलवाार मााहि�तीी लि�हि�ल्याास वि�द्याार्थ्यां�ंमध्येे कि�त्येेक महत्त्वााचीी 
कौौशल्येे, जसे वैैज्ञाानि�क वर्णणन अचूूकपणेे लि�हि�णेे, वेळेेेचेे नि�योोजन करणे, मााहि�तीी नीीट मांं�डणेे 
इत्याादीी – वि�कसि�त होोताात. 

Sometimes you see a colourful bird whiz past you, and you long to see it again. At other times, you wonder when the 
neighbourhood crow is going to stop cawing and leave you at peace. Birds are everywhere. They occupy almost all habitats and 
are a delight to watch! They sing, hunt, eat, fight, fly, swim, and display other behaviours that leave you perplexed. Birds always 
riddle you with their actions! You notice a pair of small birds screech their hearts out and take on a bird that is double their 
size. Why would they do that? Suddenly you notice the small birds were trying to protect their nearly invisible (camouflaged) 
eggs from the big bird. As you keep observing them, you will see a story unfold. Documenting their behaviour translates to 
honing several important skills such as: writing an accurate scientific description, maintaining logs, organising information, etc.
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वााढत्याा जाागति�कीीकरणाामुुळेे, लोोक एकमेकांं�जवळ येेत आहेेत. परंंतु, त्यााचबरोोबर नि�सर्गााबरोोबर असलेेलेे आपलेे संंबंंध तुुटत चााललेे आहेेत. 
कााहीी जण नि�सर्गााच्याा साान्नि�ध्याात एकांं�त शोोधण्यााचाा प्रयत्न करताात. पक्ष्यांं�चेे नि�रीीक्षण करणे आणि� त्यांं�चेे आवााज ऐकणे यांं�मुुळेे आपलेे नि�सर्गााशीी 
तुुटत चााललेेलेे संंबंंध पुुन्हाा जोोडलेे जााऊ शकताात. त्याामुुळेे शाारीीरि�क तसेच माानसि�क स्वाास्थ सुुधााराायलाा मदत होोऊ शकते आणि� सजीीवांं�तीील 
वि�वि�धतेचीी जााणीीव नि�र्मााण होोऊ शकते (Children & Nature Network and IUCN-CEC Report, 2012).
With increased globalisation, people are coming closer to each other more than ever. But we also seem to be severing our 
ties with nature. Some of us seek solitude in nature. Watching and listening to birds will hopefully re-establish our fading 
connection to nature, which aids in physical and mental well being (Children & Nature Network and IUCN-CEC Report, 
2012), and create an awareness of the diversity of living things.

चलाा तर, पक्षीीनि�रीीक्षण करूयाा!
So, let’s do some bird-watching!

सत्रांं�चेे नि�योोजन
Outline of sessions
याा अध्ययन घटकाात, वर्गाामध्येे पुुढीील तीीन सते्रे आयोोजि�त करणे, अपेेक्षि�त आहेे :
In this Learning Unit, the following three indoor sessions are expected to be carried out:

i.	 ओळख : प्राास्तवि�क, अध्ययन (learning) खेेळ, नंंतर कृृतीी 1
Introduction: introductory discussion, learning games, followed by Task 1

ii.	 पााठपुराावाा : गटांं�मध्येे चर्चाा (कृृतीी 2)
Follow-up: discussions in groups (Task 2)

iii.	 दस्तऐवज सुुधाारणे (कृृतीी 3)
Refining documentation (Task 3)

शि�क्षक
Teacher

वि�द्याार्थीी
Students
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वि�षयघटकााचीी ओळख करून देेणेे
Introduction topic


वि�द्याार्थ्यां�ंचेे पूूर्ववज्ञाान जााणूून घेेणेे, पाार्श्ववभूमूीीबााबत चर्चाा 

करणे
Elicit students’ prior ideas, discuss background 

information


पक्षीीनि�रीीक्षणााच्याा नैैति�क तत्त्वांं�वर चर्चाा करणे

Discuss ethics of bird-watching


अध्ययन खेेळ खेेळवूनू घेेणेे

Conduct learning games


कृृतीी 1 च्याा सूूचनांं�संंबंंधीी चर्चाा करणे

Discuss task 1 instructions

पक्ष्यांं�वि�षयीी स्वतःःच्याा कल्पनाा/गोोष्टीी/प्रश्न सर्वांंसमोोर मांं�डताात
Share your own ideas/stories/ questions about birds


पक्षीीनि�रीीक्षणााच्याा नैैति�क तत्त्वांं�वर चर्चाा करताात

Discuss ethics of bird-watching


अध्ययन खेेळ खेेळताात आणि� कृृतीीपुुस्ति�िकेच्याा वाापरााबााबत 

चर्चाा करताात
Play the learning games + Reflect using Student 

Worksheet


कृृतीी 1 च्याा सूूचनांं�चीी उजळणीी करताात आणि� प्रश्न वि�चाारताात 

(असल्याास)
Revise task 1 instructions and ask questions (if any)

वि�द्याार्थीी, 3 आठवडे कृृतीी 1 करताात आणि� त्यांं�नाा गरज पडेेल तेेव्हाा शि�क्षकांं�चाा सल्लाा घेेऊ शकताात.
Students carry out Task 1 , for 3 weeks,They can consult teacher as and when they want.
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कृृतीी 2 च्याा सूूचनांं�संंबंंधीी चर्चाा करणे

Discuss Task 2 instructions


‘एकााच जाातीीच्याा’ पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण करणााऱ्याा वि�द्याार्थ्यां�ंनाा 

एकत्र येेऊन गट कराायलाा सांं�गणे
Group “same species” together


वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #2 मधीील ‘माार्गगदर्शशक प्रश्न’ 

वि�चाारणे
Ask “Guiding Questions” in student handout #2


कृृतीी 1 च्याा सूूचनांं�संंबंंधीी चर्चाा करणे

Guide students as and when required

कृृतीी2 सााठीी सूूचनांं�चेे वााचन करताात
Read instructions for task 2


‘एकााच जाातीीच्याा’ पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण करणाारेे वि�द्याार्थीी

एकाा गटाात येेताात
Make groups such that “same species” are together 

 
वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #2 मध्येे दि�लेल्याा ‘माार्गगदर्शशक प्रश्नांं�चीी’ 
उत्तरेे आणि� नि�रीीक्षणेे यांं�बााबत चर्चाा करताात आणि� लि�हि�ताात
Discuss and write your observations & answers for
“Guiding Questions” listed in student handout #2.

वि�द्याार्थीी आणखीी एक किं�वाा दोोन आठवडे नि�रीीक्षणेे चाालूू ठेेवताात. गरज पडल्याास कृृतीी 2 पुुन्हाा करताात. नंंतर कृृतीी 3 कडे वळताात.
Students carry out observations for another week or two. Repeat Task 2 if required. Then proceed to Task 3.
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वि�द्याार्थ्यां�ंनाा त्यांं�चीी मााहि�तीी नीीट मांं�डाायलाा मदत करणे, 
कृृतीी 3 च्याा सूूचनांं�बााबत चर्चाा करणे

Help student consolidate their data. Discuss Task 
3 instructions


झलक काार्डााचाा नमुुनाा दााखवणे आणि� पक्ष्याानेे परि�सरााशीी 
केेलेेल्याा आंंतरक्रि�याा चि�त्ररूपाात मांं�डणेे (Interaction 

map)
Share templates of flash cards and interaction maps


वि�द्याार्थ्यां�ंनाा त्यांं�नीी जमाा केेलेेल्याा मााहि�तीीच्याा आधाारेे स्रोोत 
(Resource) तयाार कराायलाा सांं�गणे. वि�द्याार्थ्यां�ंनाा गरज 

पडेेल तेेव्हाा माार्गगदर्शशन करणे
Ask students to make resources with their data. 

Guide students as and when required

वि�द्याार्थीी त्यांं�च्याा मााहि�तीीचीी पुुर्ननमांं�डणीी करताात.
Re - consolidate your data . Read Task 3 instructions


कृृतीी 3 च्याा सूूचनांं�चेे वााचन करताात. दृक आणि� लि�खि�त स्रोोत 

तयाार करण्याासााठीी वि�चाारमंंथन करताात
Brainstorm ways to make visual and textual resources.


वि�द्याार्थीी मााहि�तीीनुुसाार स्रोोत तयाार करताात. वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी 
पत्रि�काा #2 मध्येे दि�लेलाा नमुुनाा वि�द्याार्थीी संंदर्भभ म्हणून पााहताात.
Make resources with your data . You can refer 

templates given in Student Handout # 2

तक्ताा T2
Table T2

अध्ययन घटकााच्याा पुुढीील भाागाात याा सत्रांं�वि�षयीी आणि� त्याानुुसाार शि�क्षकांं�सााठीी असलेेलेे स्रोोत तसेच वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा यांं�त सवि�स्तर 
मााहि�तीी दि�लेलीी आहेे. तसेच पुुढेे जााण्यााआधीी शि�क्षकांं�सााठीी वि�वि�ध टीीपाा - जसे अपेेक्षि�त कााय आहेे, अधि�कचेे स्रोोत, पाार्श्ववभूमूीीबााबतचीी 
मााहि�तीी, वाारंंवाार वि�चाारलेल्याा प्रश्नांं�चीी उत्तरेे आणि� परि�शि�ष्ट इत्याादीी - दि�लेल्याा आहेेत. पुुढेे जााण्यााआधीी कृृपयाा वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा 
1, 2 आणि� 3 पहाा.
The following sections of this Learning Unit detail out these sessions, and the respective teacher resource material and 
student handouts. These are followed by additional information for teachers, in terms of various tips including what 
to expect, more resources, as well as background information, FAQs, and the Appendix. Please go through student 
handouts 1, 2 and 3 before you proceed.
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I.	 ओळख सत्र (80-120 मि�नि�टेे)
Introductory Session (80-120 minutes)

पक्ष्यांं�बद्दल वि�द्याार्थ्यां�ंचेे पूूर्ववज्ञाान समजूून घेेण्याासााठीी शि�क्षक सुुरुवाातीीलाा कााहीी प्रश्न वि�चाारून वि�द्याार्थ्यां�ंकडून मााहि�तीी मि�ळवू ूशकताात. जसे 
तुुम्हाालाा शााळेेत/घरीी साामाान्यपणेे कोोणतेे पक्षीी दि�सताात? तुुम्हाालाा कोोणताा पक्षीी आवडतोो आणि� काा? पक्ष्यांं�बद्दल तुुम्हीी कोोणकोोणत्याा गोोष्टीी 
ऐकल्याा आहेेत? एखाादाा पक्षीी कोोणतीी मजेेदाार गोोष्ट करताानाा तुुम्हीी पााहि�लीी आहेे काा? तुुम्हीी पााहि�लेे ल्याा रंंगीीबेेरंंगीी पक्ष्यााचेे वर्णणन कराा.
Initially the teacher can draw out some responses from students regarding their prior knowledge on birds by asking 
some questions like: What birds do you see commonly in school/home? Which is your favourite bird? Why so? Are there 
stories you have heard about birds? Describe the most colourful bird you have seen.

शि�क्षि�काा वि�द्याार्थ्यां�ंनाा वरीील प्रश्नांं�चीी उत्तरेे त्यांं�च्याा वहीीमध्येे लि�हून ठेेवाायलाा सांं�गू ूशकताात, नंंतर त्यांं�चाा वाापर शि�क्षि�काा करू शकताात. याा 
कृृतीीसााठीी वि�द्याार्थ्यां�ंमध्येे आवड आणि� उत्सुुकताा नि�र्मााण व्हाावीी, म्हणून पक्ष्यांं�वि�षयीी कााहीी मनोोरंंजक गोोष्टीी सांं�गू ूशकताात. यांं�पैैकीी कााहीी 
मुुदे्दे पुुढीीलप्रमााणेे असूू शकताात :
The teacher can ask students to write down their responses in their notebook, which she can later refer to. The teacher 
can then share some interesting facts about birds to get them more interested and excited about the activity. Some of 
these points can be:

•	 जगाात पक्ष्यांं�च्याा सुुमाारेे 9,000-10,000 जाातीी आहेेत. त्यांं�पैैकीी भाारताात पक्ष्यांं�च्याा सााधाारणपणेे 1,200 जाातीी आढळूून येेताात.
There are roughly between 9,000 and 10,000 species of birds in the world, of which around 1,200 species can be 
found in India.

•	 भाारताातीील पक्ष्यांं�च्याा 1,200 जाातींंपैैकीी जवळपाास 80 जाातीी नि�वाासीी (endemic) आहेेत, म्हणजेे याा जाातीी फक्त भाारताातच दि�सून 
येतात.
Of these 1,200, around 80 are endemic, means only found in India.

•	 अलीीकडच्याा कााळाात भाारताामध्येे पक्ष्यांं�च्याा दोोन नवीीन जाातीी मााहीीत झााल्याा आहेेत. त्यांं�चीी नाावे े‘हि�माालयन फॉॉरेेस्ट थ्रश’ (झुुथेेराा 
सलीमली, 2016) आणि ‘बुगुन लियोसिचला’ (लियोसिचला बुगुनोरम, 2006) असून या दोन््हही जाती अरुणाचल प्रदेशात 
आढळल््यया आहेत.
Two of the most recently discovered birds of India are the Himalayan Forest Thrush (Zoothera salimalii, 2016) 
and Bugun Liocichla (Liocichla bugunorum, 2006), both discovered in Arunachal Pradesh.

पक्ष्यांं�चीी ओळख करून देेण्याासााठीी शि�क्षक परि�शि�ष्टाात दि�लेल्याा मााहि�तीीचाा वाापर करू शकताात. शि�क्षक कााहीी साादरीीकरणे (presentations) 
तयाार करू शकताात, तसेच व्हि��डि�ओ किं�वाा चि�त्रे दााखवू ूशकताात. याानंंतर शि�क्षक वि�द्याार्थ्यां�ंबरोोबर पक्षीीनि�रीीक्षणााबााबत मूूलभूतू वि�चाार 
आणि� नैैति�क तत्त्वे ेयांं�बााबत चर्चाा करतीील (वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #1). हीी चर्चाा याा कृृतीीसााठीी अत्यंंत आवश्यक आणि� महत्त्वााचीी आहेे.
The teacher can also use some information given in the Appendix section for introducing birds. The teacher can make 
presentations, share videos or pictures etc. This will be followed by discussing the basics and ethics of birdwatching 
with students [Student Handout #1]. Discussing these are absolutely essential and central to the activity.

वि�द्याार्थ्यां�ंचीी नि�रीीक्षण कौौशल्येे दृढ करण्याासााठीी कााहीी मजेेशीीर अध्ययन खेेळ
Some fun learning games to prime students’ observation skills

2.	 एखााद्याा पक्ष्यााचेे चि�त्र नि�वडाा (उदाा. बुुलबुुल. याालाा ‘लाालबुुड्याा’ असेेहीी म्हणताात). वि�द्याार्थ्यां�ंनाा नीीट पााहताा याावे े म्हणून हेे 
चित्र प्रक्षेपित (project) करा आणि पक्ष्याच््यया शरीराचे सगळ भाग ओळखायला मदत करा. विद्यार्थथ्ययांसाठी पत्रिका #1 चा वापर 
‘मार््गदर्शिका’ म््हणून करा.
Choose a picture of some bird (e.g. Red Whiskered Bulbul), project it for students to see and get them to 
identify all the body parts using Student Handout #1 as a key.
(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Red-whiskered_Bulbul_from_Goa_1.JPG. Creative Commons/ 
Nilesh Waradkar).
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शि�क्षक स्रोोत #1: आकृृतीीचाा खेेळ
Teacher Resource #1: Silhouette Game

पक्ष्यांं�चीी कााहीी कााळ्याा रंंगाातीील चि�त्रे गोोळाा कराा (आकृृतीी T1 मध्येे दााखवल्यााप्रमााणेे), आणि� त्यांं�नाा पडद्याावर प्रके्षेपि�त कराा किं�वाा त्यांं�चीी 
झलक काार्डड (Flash card) बनवाा. पर्यााय म्हणून तुुम्हीी छपााईसााठीी हेे पृषृ्ठ www.vigyanpratibha.in वरून डााउनलोोड करू शकताा. 
वि�द्याार्थ्यां�ंनाा तोो कोोणताा पक्षीी असूू शकतोो, यााचाा अंंदााज कराायलाा सांं�गाा आणि� त्यांं�च्याा उत्तरांं�चीी काारणे वि�चााराा.
Collect some bird silhouette pictures (as shown in figure T1), and project them on a screen or make flash cards. 
Alternatively, you can download this page from www.vigyanpratibha.in for printing. Ask the students to guess which 
bird it might be, and ask them to spell out the reasons for their answers.

आकृृतीी T1 पक्ष्यांं�चीी ति�मि�रचि�त्रेे
उत्तरेे : (वरून खाालीी, डाावीीकडून उजवीीकडेे) : खंंड्याा, साागरीी कुुरव (समुुद्रीी पक्षीी), चि�मणीी, 

काावळाा, दयााळ, घुुबड, कबूतूर, पोोपट, पााकोोळीी, कोंंबडाा, घाार, पााणबगळाा

Figure T1 Bird silhouettes
Correct guesses: (Top row onwards, left to right): Kingfisher, Gull (sea bird), Sparrow, Crow, Robin, Owl, Dove/

Pigeon, Parakeet/Parrot, Swift/Swallow, Rooster/Cock, Kite/Raptor, Heron/Egret.
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शि�क्षक स्रोोत #2: चि�त्रांं�च्याा काार्डांं�चाा खेेळ
Teacher Resource #2: Picture Card Game

याा चाार पक्ष्यांं�च्याा चि�त्रांं�चीी काारे्डे बनवाा : काावळाा, कोोतवााल, भाारतीीय दयााळ (नर), कोोकि�ळ (नर). 
Make picture cards of these four birds: House crow, Black Drongo, Indian Robin (Male), Asian Koel (Male).

(तुुम्हीी हीी चि�त्रे छपााईसााठीी www.vigyanpratibha.in वरून डााउनलोोड करू शकताा). वर्गाातीील वि�द्याार्थ्यां�ंचेे गट तयाार कराा आणि� प्रत्येेक 
गटाालाा एक चि�त्र द्याा. प्रत्येेक गटाालाा पक्ष्यााच्याा शाारीीरि�क वैैशि�ष्ट्यांं�चेे तपशीीलवाार वर्णणन कराायलाा सांं�गाा. प्रत्येेक गटाानेे पााच वैैशि�ष्ट्येे 
लि�हाावीीत, जेेणेेकरून पक्ष्यााचीी ओळख करणे सोोपेे जााईल. याा चाार प्रति�माा एकाा मोोठ्याा काागदाावर चि�टकवूनू तोो काागद वर्गाात टांं�गताा 
येेईल. शि�क्षि�काा प्रत्येेक गटाानेे लि�हि�लेेल्याा वैैशि�ष्ट्यांं�चेे वााचन करू शकताात आणि� बााकीीचेे वि�द्याार्थीी त्याा-त्याा वैैशि�ष्ट्यांं�नुुसाार कोोणताा 
पक्षीी असेेल, यााबााबत अंंदााज बांं�धूू शकताात. जर तुुम्हाालाा याा खेेळाात अधि�क पक्ष्यांं�चाा समाावेशे कराावयााचाा असेेल, तर तुुम्हीी डोोमकाावळाा 
(Large-billed crow), पााणकाावळाा (Indian cormorant), रााखााडीी कोोतवााल (Ashy drongo) आणि� भाारतीीय कस्तुुरक (India 
blackbird) याा पक्ष्यांं�चाा समाावेशे करू शकताा.
(You can download these pictures from www.vigyanpratibha.in for printing). Divide the class into groups and give one 
picture card to each group. Ask them to describe the physical features of the bird in detail. Each group may write at least 
five features that help identify the bird. The four images may be pasted on a large sheet and displayed to the class. The 
teacher may read out observations from each group, while the rest of the class identifies which bird is being described. 
If you want add more birds to this game, you may include Large-billed Crow, Indian Cormorant, Ashy Drongo, and 
Indian Blackbird.

3.	 शि�क्षक वि�द्याार्थ्यां�ंनाा पक्ष्यांं�च्याा वेगेवेगेळ्याा वर्ततनााचीी रि�ळेे दााखवू ूशकताात. उदााहरणाार्थथ,
Teacher can show different behaviour clips of birds. For example:
भरण : https://www.youtube.com/watch?v=Yh8FyJEo0KE 
Feeding: https://www.youtube.com/watch?v=Yh8FyJEo0KE 

आकृृतीी T2 चि�त्रांं�चीी काार्डे
पक्ष्यांं�चीी नाावेे : (वरून डाावीीकडेे, घड्यााळााच्याा कााट्यांं�प्रमााणेे) : काावळाा, भाारतीीय दयााळ (नर), कोोतवााल, कोोकि�ळ (नर)

Figure T2 Picture cards
Bird names: (Top left, clockwise): House Crow, Indian Robin (Male), Black Drongo, Asian Koel (Male)
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घरटे बांं�धणे : https://www.youtube.com/watch?v=7eXEH-r4amE  
Making Nest: https://www.youtube.com/watch?v=7eXEH-r4amE 

चरााई : https://www.youtube.com/watch?v=Ccy4-JY98Mk 
Foraging: https://www.youtube.com/watch?v=Ccy4-JY98Mk 

स्नाान : https://www.youtube.com/watch?v=akoAJPiEE3I 
Bathing: https://www.youtube.com/watch?v=akoAJPiEE3I 

अंंगसफााई : https://www.youtube.com/watch?v=zeGE_dZyd4E 
Preening: https://www.youtube.com/watch?v=zeGE_dZyd4E 

सााद घाालणेे : https://www.youtube.com/watch?v=-hO_uGIxBLg 
Calling: https://www.youtube.com/watch?v=-hO_uGIxBLg  

लढााई करणे : https://www.youtube.com/watch?v=p65q5wUpKZg 
Fighting: https://www.youtube.com/watch?v=p65q5wUpKZg

यांं�साारखे अधि�क व्हि��डि�ओ पााहण्याासााठीी यूटू्यूूब चॅनॅल पहाा : Earthly Notes
For more such videos, visit YouTube Channel:
Earthly Notes  https://www.youtube.com/channel/UCsfTZNxOjayI3fPS-I8Chmg 

वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #1 मधीील ‘पक्ष्यांं�च्याा वर्ततनााचेे वर्णणन करण्याासााठीी वाापरल्याा जााणााऱ्याा संंज्ञांं�’चाा वाापर करून वि�द्याार्थ्यां�ंनाा पक्ष्यांं�चेे 
वर्ततन ओळखाायलाा किं�वाा वर्णणन कराायलाा सांं�गाा.
Ask the students to identify/describe the behaviour using “Terms used to describe bird behaviour” in student handout 
#1 as a key.

कृृतीी 1 सााठीी सूूचनांं�बााबत चर्चाा झाालीी कीी वि�द्याार्थ्यां�ंनाा घेेऊन शााळेेच्याा आवााराात जाा. एकतर कोोणत्याा पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण कराायचेे आहेे, हेे 
त्यांं�नाा ठरवू ूद्याा किं�वाा प्रत्येेक वि�द्याार्थ्या�ालाा/गटाालाा पक्ष्यांं�च्याा एखााद्याा जाातीीचेे नि�रीीक्षण कराा, असेे सांं�गाा. वि�द्याार्थ्यां�ंनाा आठवण करून द्याा कीी 
त्यांं�नीी त्याा पक्ष्यााचेे पुुढीील कााहीी आठवडे नि�रीीक्षण कराायचेे आहेे. अशाा वेळेीी, जेे वि�द्याार्थीी नवखे आहेेत, त्यांं�नीी साामाान्यपणेे सर्ववत्र आढळणाारेे 
पक्षीी जसे काावळाा, मैनैाा, चि�मणीी, कबुतर, घाार इत्याादींंपैैकीी एखााद्याा पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण करणे, फाायद्यााचेे ठरेल.
Once the instructions for task 1 are discussed, take the students outdoors and either let them decide which bird they 
want to observe or assign a species to each student/group. Remind the students that they will have to observe the bird 
over several weeks, so for the beginners, it’s best to choose the commonly sighted birds like House Crow, House Myna, 
House Sparrow, Blue Rock Pigeon, Black Kite, etc.

वि�द्याार्थ्यां�ंकडूून कााय अपेेक्षाा कराावीी?
What to expect from students?

वि�द्याार्थ्यां�ंनाा त्यांं�नीी केेलेेलीी नि�रीीक्षणेे सवि�स्तरपणेे लि�हाायलाा प्रोोत्सााहि�त कराा आणि� चि�त्रे तपशीीलवाार कााढाायलाा सांं�गाा. सर्ववसााधाारणपणेे, 
त्यांं�नीी लि�हि�लेेल्याा नि�रीीक्षणांं�मध्येे वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #3 मध्येे नमूूद केेलेेलीी परि�मााणेे (parameters) आणि� बााबीी यांं�चाा समाावेशे 
असणेे, अपेेक्षि�त आहेे.
Encourage students to write rich descriptions of their observations and make detailed drawings. Figure T3 shows 
a glimpse/example of what teachers can expect from students. In general, observations are expected to include the 
parameters and aspects mentioned in Student Handout #3. 

महत्त्वााचीी सूूचनाा : पक्षीीनि�रीीक्षण करताानाा, वि�द्याार्थ्यां�ंनीी नेेमके कशााचेे नि�रीीक्षण कराायचेे आहेे, हेे समजाायलाा अवघड जााऊ शकते. जर 
पहि�लाा आठवडाा संंपताानाा वि�द्याार्थीी त्यांं�चीी नि�रीीक्षणेे लि�हू शकले नााहीीत, तर त्यांं�नाा ‘नि�रीीक्षण माार्गगदर्शि�काा’ [वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #3] 
बघाायलाा सांं�गाा. कााय नि�रीीक्षण कराायचेे आहेे, हेे जर त्यांं�नाा समजले नााहीी, तर तेे नि�रीीक्षण माार्गगदर्शि�केत दि�लेल्याा प्रश्नांं�चीी उत्तरेे देेत 
सुुरुवाात करू शकताात.
Important Tip: Students are likely to find it difficult to go about the observation task as they may not know what to 
observe specifically. If at the end of one week, students are unable to pen down observations, then ask them to refer to 
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the “Observation Guidelines” [Student Handout #3]. If they don’t know what to observe, they can start by answering 
the questions listed in the Observation Guidelines sheet.

II.	 पााठपुुराावाा : गटांं�मधीील चर्चाा� (4 आठवड्यांं�नंंतर, 80-120 मि�नि�टेे)
Follow-up: Discussion in groups (to be conducted after 4 weeks, 
80 to 120 minutes)

कृृतीी 2 सााठीी वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा # 2 मध्येे नमूद केे ल्यााप्रमााणेे सूूचनांं�बााबत चर्चाा कराा.
Discuss instructions for Task 2, as listed in Student Handout #2.

कृृतीी 2 सााठीी सूूचनांं�बााबत एकदाा चर्चाा झाालीी कीी शि�क्षक ज्याा वि�द्याार्थ्यां�ंनीी ‘एकााच जाातीीच्याा’ पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण केेलेेलेे आहेे, अशाा सर्वव 
वि�द्याार्थ्यां�ंनाा एकत्र बसवतीील. उदााहरणाार्थथ, ज्याा वि�द्याार्थ्यां�ंनीी / गटांं�नीी ‘काावळाा’ हाा पक्षीीनि�रीीक्षणाासााठीी नि�वडलाा होोताा, असेे सर्वव वि�द्याार्थीी 
एकत्र बसतीील आणि� त्यांं�च्याा नि�रीीक्षणांं�बााबत चर्चाा करतीील. तेे त्यांं�च्याा नि�रीीक्षणांं�तीील सााम्य-भेेदांं�बााबत चर्चाा करतीील. याा नि�रीीक्षणांं�मधून 
एखाादाा आकृृति�बंंध दि�सून येेतोो काा किं�वाा एखाादेे साामाान्य तत्त्व दि�सून आलेे काा, हेे पााहण्याासााठीी शि�क्षक वि�द्याार्थ्यां�ंनाा प्रोोत्सााहि�त करू 
शकताात.
Once instructions for Task 2 are discussed, the teacher groups all the “same species” together. For example, all the 
groups who observed “House Crow” will now sit together and discuss their observations. They will try to identify 
similarities and dissimilarities in their observations. Teachers can guide them to see if any patterns emerge or if any 
generalizations can be made.

उदाा. पक्ष्याानेे कााय-कााय खााल्लेे? किं�वाा पक्ष्यााचेे भक्ष्य कोोणतेे होोतेे?
For example: What is the diet of the bird? Or what was the bird feeding on?

गट एकत्र बसतीील आणि� त्यांं�च्याा साामाान्य तसेच खाास नि�रीीक्षणांं�चीी याादीी करतीील. गटकाार्याालाा माार्गगदर्शशन होोण्याासााठीी ‘कृृतीी 2 सााठीी 
माार्गगदर्शशक प्रश्न’ दि�लेलेे आहेेत, त्यांं�पैैकीी कााहीी प्रश्नांं�चाा वाापर शि�क्षक करू शकताात [वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #2]. वि�द्याार्थीी नंंतरच्याा 
आठवड्यांं�तदेखीील पक्ष्यांं�चेे नि�रीीक्षण करणे चाालूूच ठेेवतीील. याा चर्चेदरम्याान जेे प्रश्न आलेे आहेेत, अशाा प्रश्नांं�चीी उत्तरेे शोोधण्यााचाा प्रयत्न 
वि�द्याार्थीी करतीील.

आकृृतीी T3 आठव्याा इयत्तेेतीील एकाा वि�द्याार्थ्या�ानेे लि�हि�लेे ल्याा पक्षीीनि�रीीक्षणााच्याा नोंंदीीचेे चि�त्र
Figure T3 Snapshot of grade 8 students’ field notes 
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Similarly, groups will sit together and list other common and uncommon observations. Some questions that the 
teacher can use to guide the group work are given in “Guiding questions for Task 2 [Student Handout #2]. Students 
will continue to make observations the whole of next week as well. They can try to seek answers to questions that were 
discussed in this session.

III.	दस्तऐवज सुुधाारणेे (1-2 आठवड्यांं�नंंतर, 80 मि�नि�टेे)
Refining documentation (after 1-2 weeks, 80 minutes)

कृृतीी 3 सााठीी वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #2 मध्येे दि�ल्यााप्रमााणेे सूूचनांं�बााबत चर्चाा कराा.
Discuss instructions for Task 3, as listed in Student Handout #2.

कृृतीी 3 सााठीी सूूचनांं�बााबत एकदाा चर्चाा करून झाालीी कीी, आधीीच्याा सत्रााप्रमााणेेच, वि�द्याार्थीी पुुन्हाा एकदाा त्यांं�चीी मााहि�तीी संंकलि�त करतीील. 
वि�द्याार्थीी त्यांं�चेे कााम त्यांं�च्याा गटाात (एकच जाातीी) किं�वाा स्वतंंत्रपणेे करू शकताात. याा सत्राात वि�द्याार्थीी त्यांं�चेे दस्तऐवज सुुधाारतीील. 
याात तेे माानसचि�त्रे, प्रवााहचि�त्रे, झलक काार्डड यांं�चाा समाावेशे करू शकताात किं�वाा त्यांं�चीी नि�रीीक्षणेे कोोणत्यााहीी दृश्य स्वरूपाात त्यांं�च्याा 
आधीीच्याा लि�खााणाालाा जोोडूू शकताात. सत्रााच्याा शेवेटीी, वि�द्याार्थ्यां�ंनीी त्यांं�च्याा नि�रीीक्षणांं�च्याा नोंंदीी त्यांं�च्याा मूूळ हस्तलि�खि�ताासोोबत जमाा 
करणे, अपेेक्षि�त आहेे.

Figure T4 Group work during follow-up session 2

आकृृतीी T4 पााठपुराावाा सत्र 2 मधीील गटकाार्यय
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Once the instructions for Task 3 are discussed, students will once again consolidate their data like in the previous 
session. Students could continue to work in their groups (same species) or individually. In this session, students 
will work towards refining their documentation. They can add mind maps, flowcharts, flash cards or present their 
observations in any visual form in addition to their original writing. Towards the end, the students are expected to 
submit their observation notes.

उदााहरण : वि�द्याार्थीी गटांं�मध्येे कााम करून आंंतरक्रि�याा नकााशाा तयाार करू शकताात. हाा नकााशाा म्हणजेे प्राामुुख्याानेे पक्ष्याानेे त्यााच्याा लगतच्याा 
परि�सरााशीी केेलेेल्याा आंंतरक्रि�यांं�चीी चि�त्रे असतीील. आकृृतीी 2 मध्येे कबुतराानेे आपल्याा लगतच्याा परि�सरााशीी केेलेेल्याा आंंतरक्रि�याा दााखवल्याा 
आहेेत. त्यांं�पैैकीी कााहीी घटक सजीीव असूू शकताात (त्यांं�नाा दर्शशवि�ण्याासााठीी हि�रवाा रंंग वाापरताा येेईल), तर कााहीी नि�र्जीीव असूू शकताात 
(त्यांं�नाा दााखवण्याासााठीी नि�ळाा रंंग वाापरताा येेईल). आंंतरक्रि�याा नकााशाा आणि� झलक चि�त्र यांं�सााठीीचाा नमुुनाा वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #2 
मध्येे दि�लेलाा आहेे. वि�द्याार्थ्यां�ंनीी तोो नमुुनाा आहेे तसाा वाापरण्यााचीी गरज नााहीी; माागीील कााहीी आठवडे नि�रीीक्षण करून जीी मााहि�तीी जमाा केेलीी 
आहेे तीी दृश्यरूपाात मांं�डण्याासााठीी तेे त्यांं�च्याा कल्पनााशक्तीीचाा वाापर करून कोोणत्यााहीी स्वरूपााचाा नकााशाा बनवू ूशकताात.
Example: Students can work in groups to make interaction maps. The map is essentially a snapshot of all of the bird’s 
interactions with its immediate surroundings. The map in Figure 2 shows in brief all the interactions the pigeon has 
had with its immediate surroundings. Some of these components are living (can be marked in green) while some are 
non-living (can be marked in blue). Templates for interaction map and flash card are provided in Student Handout #2. 
Students need not follow these templates exactly; they can use their imagination to make any sort of map to visualise 
the data they have collected over the last few weeks.

महत्त्वााच्याा नोंंदीी
Important notes

1.	 माागीील चाार आठवडे किं�वाा त्याापेेक्षाा अधि�क वि�द्याार्थ्यां�ंनीी कोोणतीी नि�रीीक्षणेे केेलीी त्यााचेे प्रति�बिं�ब, त्यांं�नीी जोो दस्तऐवज तयाार केेलाा 
आहे, यांत दिसायला हव.े एखाद्या पुस््तकातून कििंवा इंटरनेटवरून आहे तसा उतरवनू घेतला आहे, असे त््ययाच स््वरूप नसाव.े
Students’ documentation should be a reflection of what students observed over the last four weeks or more. It 
should not be copied from books or the Internet.

2.	 वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #1 मध्येे दि�ल्यााप्रमााणेे ज्याा नवीीन संंज्ञांं�चाा परि�चय करून दि�लेलाा आहेे, त्याा वाापरण्याासााठीी प्रोोत्सााहि�त कराा 
(विद्यार्थथ्ययांसाठी पत्रिका #2 मध््यये दिलेल््यया आंतरक्रिया नकाशातील तिरके  शब््द पहा, आकृती 2)
Encourage students to use the new terms they have been introduced to in Student Handout #1. (For example, 
see the italicised words in the interaction map in Student Handout #2, figure 2)

3.	 जर तुुम्हाालाा/वि�द्याार्थ्यां�ंनाा असेे वााटत असेेल कीी जमाा केेलेेलीी मााहि�तीी पुुरेेशीी नााहीी, तर वि�द्याार्थ्यां�ंनाा अजूून कााहीी आठवड्यांं�सााठीी 
निरीक्षणे चालू ठेवायला सांगा.
If you/students think that the data collected is not enough, then continue the observations for few more weeks.

4.	 वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #2 मध्येे वि�द्याार्थ्यां�ंच्याा कृृतीीसााठीी दि�लेलाा सूूचनांं�चाा साारांं�श आहेे. गरज भाासल्याास शि�क्षक वि�द्याार्थ्यां�ंनाा तेे 
देऊ शकतात.
Note that Student Handout #2 contains the summary of the student task instructions which teachers may hand 
out to students, if needed.

5.	 अपेेक्षि�त अध्ययन माार्गग : वि�द्याार्थ्यां�ंनीी नि�रीीक्षण केेलेेल्याा एखााद्याा पक्ष्याासााठीी, बिं�दू 1 मध्येे केेलेेल्याा वर्णणनाापाासूून बिं�दू 5 मध्येे केेलेेल्याा 
वर््णनापर्यंत नेण््ययाचा प्रयत््न करा (पहा आकती T5).
Target learning trajectory: For a bird observed by the students, get them to progress from the level of descriptions 
mentioned in point 1 to description mentioned in point 5 (See figure T5).
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1.	 मीी आज एक लहाान कााळाा पक्षीी पााहि�लाा.
I saw a small black bird today.

2.	 मीी आज एक लहाान कााळाा पक्षीी पााहि�लाा. तोो आकााराानेे 
माझ््यया तळहाताएवढा लहान होता.
I saw a small black bird today. It was as small as 
the palm of my hand.

3.	 मीी आज एक कााळाा पक्षीी पााहि�लाा. तोो आकााराानेे मााझ्याा 
तळहाताएवढा लहान होता. त््ययाच डोळे काळे होते. 
त््ययाला लांब शपेटी होती. 
I saw a black bird today. It was as small as the 
palm of my hand. Its eye was black. It had a long 
tail.

4.	 मीी एक कााळाा पक्षीी पााहि�लाा, त्यााचाा पाार्श्ववभााग (Vent) 
करडा होता. तो आकाराने माझ््यया तळहाताएवढा लहान 
होता. त््ययाच डोळे काळे होते. त््ययाची शपेटी लांब असून 
पाय पाढंरे आणि चोच राखाडी होती.
I saw a black bird, which had a brown vent. It 
was as small as the palm of my hand. Its eye was 
black. It had a long tail, white legs and grey beak.

5.	 मीी एक कााळाा पक्षीी पााहि�लाा, त्यााचाा पाार्श्ववभााग (Vent) 
करडा होता. त््ययाची उंची - साधारणपणे माझ््यया 
तळहाताएवढी होती. त््ययाची शपेटी लांब होती, जी 
वरच््यया दिशलेा होती. पाय पाढंरे असून चोच राखाडी 
होती. त््ययाची शीळ तीव्र होती.
I saw a black bird with a brown vent. Its height 
was as much as the palm of my hand, so that’s 
around 10 cm. Its eye was black. It had a long 
tail, which it keeps up, white legs and greyish 
beak. Its call was high-pitched.

आकृृतीी T5 भाारतीीय दयााळ (नर) पक्ष्यााचेे वर्णणन : अपेेक्षि�त अध्ययन माार्गााचेे एक उदााहरण
Figure T5 Describing an Indian Robin (male): Example of target learning trajectory
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याा कृृतीीचेे फाायदेे
Advantages of this activity

•	 याा कृृतीीसााठीी वि�द्याार्थ्यां�ंनाा कोोणतेेहीी वि�शि�ष्ट पूूर्ववज्ञाान किं�वाा वि�षयज्ञाान असाायलाा हवे,े यााचीी गरज नााहीी. हीी कृृतीी करताानाा 
विद्यार्थथ्ययांच पक््ष््याांबद्दलचे स््वतःचे अनुभव उपयुक्तत्त ठरू शकतात.
The activity does not require students to have any specific pre-requisite domain or content knowledge. In fact, 
the activity can probably draw upon students’ own experiences with birds.

•	 शि�क्षकांं�नाादेेखीील याा कृृतीीसााठीी पक्ष्यांं�वि�षयीी सखोोल ज्ञाान असण्यााचीी अपेेक्षाा नााहीी (जसे पक्षीी वर्गीीकरण इ.)
Even the teacher need not have in-depth content knowledge about birds (like bird-taxonomy, classifications etc) 
for this activity.

•	 याा कृृतीीमध्येे व्यक्त होोण्याासााठीी अनेेक माार्गग उपलब्ध आहेेत : वि�द्याार्थीी लि�खि�त स्वरूपाात नोंंदीी ठेेवू ूशकताात, चि�त्रे कााढूू शकताात 
आणि आपल््यया गटात तसेच गटागटांमध््यये तोोंडी माहिती सांग ूशकतात. 
The activity caters to multiple modes of expression: students will make written records, drawings, orally 
communicate with each other between and across groups

•	 याा कृृतीीसााठीी कोोणत्यााहीी महाागड्याा सााधनांं�चीी गरज नााहीी. केेवळ डोोळेे आणि� काान, पेेन आणि� काागद पुुरेेसेे आहेेत.
The activity will not use expensive equipment, only eyes and ears, pen and paper.

•	 याा कृृतीीमध्येे परि�सराातूून शि�काायचेे असल्याानेे वि�द्याार्थ्यां�ंनाा त्यांं�चाा परि�सर फि�रणे, धुंं�डााळणे आणि� परि�सराात शोोध कसाा घ्याायचाा, 
हे शिकण््ययाची संधी मिळल.
This will be an outdoor learning experience which will involve teaching students to explore and discover their 
surroundings.

•	 याा सुुरुवाातीीच्याा कृृतीीमुुळेे अनेेक पााठपुरााव्यााच्याा कृृतीी करण्याासााठीी किं�वाा संंबधि�त कृृतीी (Sequel) करण्याासााठीी संंधीी उपलब्ध 
होतील.
This initial activity provides opportunities for many follow-up or sequel activities.

मर्याा�दाा
Limitations

•	 पक्ष्यांं�चीी ओळख आणि� वर्गीीकरण करणे, हेे याा अध्ययन घटकााच्याा पलीीकडच्याा गोोष्टीी आहेेत. वर्गीीकरणााचाा समाावेशे केेल्याास हेे 
अध््ययन घटक अवघड होऊ शकत.
Identifications and classification is outside the scope of this study. Adding classification might make this activity 
more complex.

•	 कोोणतीीहीी सााधने (दुुर्बि�ण, दूूरदर्शीी) यांं�चाा वाापर नसल्याामुुळेे नि�रीीक्षणांं�चीी संंख्याा मर्याादि�त असेेल. माात्र, अशीी सााधने वाापराायलाा 
देणे, हा पर्याय असू शकतो. याबाबत शाळा विचार करू शकतात.
Observations will be limited given that no equipment (binoculars, scope) is being used. However, this is an 
option that schools may consider.

‘स्थाानि�क संंदर्भभ’ असलेेलीी हीी कृृतीी भाारताात करण्यााचेे महत्त्व
Significance of this “Local Context” activity when done across India

•	 साामाान्यपणेे पक्ष्यांं�चेे आहाार/सूूक्ष्म-अधि�वाास यांं�त भाारतभर मोोठ्याा स्वरूपााचेे फरक दि�सून येेताात.
Diets/micro habitats of common birds may show vast difference across India.

•	 एकााच जाातीीच्याा पक्ष्यााच्याा घरबांं�धणीीच्याा सााहि�त्याामध्येे वि�वि�ध भाागांं�त (शहरीी/ग्राामीीण) वि�वि�धताा दि�सून येेतेे.
Nesting materials of the same species can differ across various regions (rural/urban)
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•	 नि�रनि�रााळ्याा प्रदेेशाात पक्ष्यााच्याा त्याा-त्याा जाातीीचाा आढळ (सर्ववत्र, अभाावाानेे, दुुर्मि�ळ) यांं�त बदल असतोो. उदाा., एखाादाा पक्षीी 
एखाद्या प्रदेशात क्वचितच आढळत असला तरी दुसऱ््यया वगेळ््यया प्रदेशात तो सर््वत्र आढळू शकतो.
Presence (common, uncommon, rare) of a species will vary across regions. For example: A bird that is rare in 
one region may be common in another region.

•	 वेगेवेगेळ्याा प्रदेेशांं�तीील पक्ष्यांं�च्याा वर्ततनाातीील फरक नोंंदवताा येेतोो. उदाा., एकााच जाातीीच्याा पक्ष्यााचाा भाारतााच्याा वेगेवेगेळ्याा प्रदेेशाात 
शीळ घालण््ययात फरक असतो, हे विद्यार्थी नोोंदव ूशकतात.
Behavior variation across regions may be documented. For example, students can report song variation among 
the same species across India.

•	 वि�द्याार्थीी त्यांं�च्याा नि�रीीक्षणांं�चीी चर्चाा आणि� तुुलनाा देेशााच्याा इतर भाागांं�तीील (शााळाा, प्रदेेश) वि�द्याार्थ्यां�ंशीी-‘वि�ज्ञाान प्रति�भाा वि�द्याार्थीी 
चर्चामंचा’वरून करू शकतात.
Students can discuss and compare their observations with students from other parts (schools, regions) of the 
country using the Vigyan Pratibha Student Discussion platform.

वि�स्ताार कृृतीी
Extension activities
जर तुुमचेे वि�द्याार्थीी याा कृृतीीचाा वि�स्ताार करण्याासााठीी उत्सुुक असतीील, तर तुुम्हीी पुुढेे दि�लेल्याा ‘वि�स्ताारि�त अध्ययन कृृतीी’ त्यांं�नाा सुुचवू ू
शकताा.
If your students are really keen on taking up this activity further, then you can suggest to them the following extended 
learning activities.

i.	 तुुम्हीी वि�द्याार्थ्यां�ंनाा के्षेत्र माार्गगदर्शि�कांं�चाा वाापर कसाा कराावाा हेे शि�कवू ू शकताा, त्याामुुळेे वि�द्याार्थ्यां�ंनाा त्यांं�च्याा परि�सराातीील पक्षीी 
ओळखायला मदत होईल.
Students can be taught how to use and refer Field Guides, which can help them identify more birds in the area.

ii.	 वि�द्याार्थीी त्यांं�च्याा आजूूबााजूूच्याा परि�सराातीील पक्ष्यांं�चाा मााहि�तीी संंग्रह (database) नि�र्मााण करू शकताात. याासााठीी झलक काार्डड 
कििंवा पोस््टर यांवर पक््ष््याांना चित्रित करू शकतात.
Students can create a repository or database of birds of the surrounding area, by documenting them on flash 
cards or posters.

iii.	 वि�द्याार्थीी एकााच पक्ष्यााचाा माागोोवाा वर्षषभर घेेऊ शकताात आणि� ऋतुंं�मधीील बदलांं�नुुसाार पक्ष्यांं�च्याा वर्ततनाातीील आणि� शरीीराातीील बदल 
इत््ययादीींच््यया नोोंदी ठेव ूशकतात (उदा. मोरांचा लांब पिसारा हिवाळ््ययात गळन पडतो).
Students can follow the same bird for an entire year and make notes on seasonal variation in behaviour and 
anatomy (for example, peacocks shed their long tails in the winter).

iv.	 शेजेाारपााजाारच्याा वडि�लधााऱ्यांं�च्याा मुुलााखतीी घेेऊन वि�द्याार्थीी पक्ष्यांं�चाा सांं�स्कृृति�क इति�हाास आणि� गोोष्टीी यांं�चाा दस्तऐवज तयाार करू 
शकतात. असा प्रयत््न वांशिक-पक्षिविज्ञान अभ््ययासाचा कििंवा मनुष््य आणि पक्षी याचं््ययातील संबंधाच््यया अभ््ययासाचा आरंभ बििंदू ठरू  
शकतो.
Students can document cultural history and stories on birds, by interviewing elders in their neighbourhood. 
This could also serve as the starting point to a preliminary ethno-ornithology study or on the relationship 
between humans and birds.

v.	 वि�द्याार्थ्यां�ंनाा त्यांं�चीी नि�रीीक्षणेे आणि� छाायााचि�त्रे समााज-मााध्यमांं�वर योोग्य हॅॅशटॅग (hashtag #) लाावूनू अपलोोड करण्याासााठीी 
प्रोत््ससाहित करता येऊ शकत.
Students may be encouraged to upload their observations and photographs on social media with appropriate 
hashtags (#).
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शि�क्षकांं�सााठीी वाारंंवाार वि�चाारलेे जााणाारेे प्रश्न (FAQ)
Frequently Asked Questions (FAQs) for teachers
1.	 जर वि�द्याार्थ्या�ानेे एखााद्याा पक्ष्यााचेे नााव वि�चाारलेे आणि� त्याा पक्ष्यााचेे नााव मलाा मााहीीत नसेेल तर कााय कराावेे?

What if the student asks me name of some bird, which I don’t know.

पक्ष्यााचेे नााव मााहीीत नसेेल तर कााहीी हरकत नााहीी. भाारत हाा 1000 पेेक्षाा जाास्त पक्ष्यांं�च्याा जाातींंसााठीी नि�वाासस्थाान  आहेे, हेे वि�द्याार्थ्यां�ंनाा 
सांं�गाा. अशाा सर्वव पक्ष्यांं�चीी नाावंं लक्षाात ठेेवणे, अवघड आहेे. माात्र, जर तुुम्हाालाा पक्ष्यााचेे नााव मााहीीत असेेल (प्राादेेशि�क भााषेेत, स्थाानि�क 
भााषेेत किं�वाा इतर भााषेेत), तर तेे तुुम्हीी वि�द्याार्थ्यां�ंनाा सांं�गू ूशकताा. पर्यााय म्हणून, तुुम्हीी वि�द्याार्थ्यां�ंनाा असेेहीी सांं�गू ूशकााल कीी आपण सर्ववजण 
मि�ळून याा पक्ष्यााचेे नााव शोोधूू. तुुम्हीी त्याालाा/ति�लाा पक्ष्यााचेे तपशीीलवाार वर्णणन (पक्ष्यााचाा आकाार, आकाारमाान, रंंग, चोोच इ.) कराायलाा सांं�गाा. 
पुुस्तकांं�चाा वाापर करून पक्षीी ओळखाायलाा सोोपेे जााऊ शकते (के्षेत्र माार्गगदर्शि�काा पहाा). वि�द्याार्थ्यां�ंनीी पक्ष्यांं�च्याा वर्ततनााचेे नि�रीीक्षण कराायलाा 
हवे ेआणि� तेे तपशीीलवाार लि�हाायलाा हवे,े आणि� मग गरज पडलीी तर तेे वरीील पुुस्तकांं�मध्येे पााहूू शकताात. तुुम्हीी तुुमच्याा भाागाातीील एखााद्याा 
पक्षीीतज्ज्ञाालाा याासााठीी भेेटूू शकताा किं�वाा कााहीी शंंकाा असल्याास तुुम्हीी HBCSE टीीमशीी संंपर्कक  सााधूू शकताा.
It is alright to not know the name of the bird. Gently talk to the student about how India is home to more than 1000 
species of birds, and it may be difficult to keep tab of all their names. However, if you know the name of the bird (in 
regional/local language or other language), you can inform the student the same. Alternatively, you can tell the student 
that we can find out the name of the bird together. Ask him/her to describe the bird in detail (giving indication about 
size, shape, colour, beak). Point them towards books that may help them identify the bird (See Field Guides listed after 
this section). But mainly tell them that it’s fine to not know which exact bird they are following, at least initially. Rather, 
they should observe the behavior of this bird and describe it in detail, and then can go look it up later in books, should 
the need arise. You can also approach a local expert or get in touch with the HBCSE team if you have any queries.

2.	 जर वि�द्याार्थ्यां�ंनीी सांं�गि�तलेे कीी पक्षीी खूूप दूूर असल्याानेे तेे पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण नीीट करू शकलेे नााहीीत, तर कााय?
What if students say they are unable to observe details, because they are too far?

पक्षीी हाालचााल करताात. हेे त्यांं�चंं एक वैैशि�ष्ट्य आहेे, तरीीहीी आपण कााहीी नि�रीीक्षणेे करू शकतोो. वि�द्याार्थ्यां�ंनाा सांं�गाा कीी जुुन्याा कााळाात जेेव्हाा 
दुुर्बि�णीी किं�वाा दूूरदर्शीी उपलब्ध नव्हत्याा, तेेव्हाा पक्षीी कुुठेे आणि� कसे शोोधाायचेे आणि� त्यांं�नाा कसे पााहाायचेे हेे शि�कून लोोक नुुसत्याा डोोळ्यांं�नीी 
नि�रीीक्षणेे करत असत. बाारकााईनेे नि�रीीक्षण कराायलाा सााधन म्हणून डोोळ्यांं�नाा कसंं तयाार कराायचंं, हाा एक माार्गग आहेे. तुुमच्याा वि�द्याार्थ्यां�ंनाा 
नि�रीीक्षण कराायलाा सोोपंं जााईल असाा पक्षीी नि�वडाायलाा प्रोोत्सााहि�त कराा. परंंतु तुुमच्याा वि�द्याार्थ्या�ालाा एखाादाा दूूर अंंतराावरच्याा पक्ष्यााचेे किं�वाा 
परि�सराात साामाान्यपणेे न आढळणााऱ्याा पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण कराायचेे असेेल तर त्यांं�नाा जेे दि�सेल, तेे पााहाायलाा सांं�गाा. अशाा बााबतीीत, पुुरेेशीी 
मााहि�तीी मि�ळण्याासााठीी त्यांं�नाा नि�रीीक्षण काालाावधीी वााढवाायलाा लाागेेल. त्यांं�नीी केेलेेलीी नि�रीीक्षणेे महत्त्वााचीी ठरू शकताात.
Birds move! This is part of their beauty, but one can make at least some observations! Tell them that even in the olden 
times, when binoculars and telescopes were not available, people made observations with their naked eye by learning 
where and how to find and watch birds. This is oneway to train your eyes to become keen observation tools. Encourage 
your students to pick common birds that are easy to observe, but if a student takes up the challenge of a far away bird 
or an uncommon bird, encourage them to observe whatever they can. They may have to extend their observation time 
to get information about it. Even a few details are important ones.

3.	 मलाा अजूून हेे समजत नााहीी, असंं कााय आहेे जेे वि�द्याार्थीी पक्षीीनि�रीीक्षणाातूून शि�कताात?
I still don’t understand what is it that students learn by watching birds?

वि�द्याार्थ्यां�ंनाा पक्षीीनि�रीीक्षण कराायलाा सांं�गण्याामाागेे त्यांं�चीी नि�रीीक्षण कौौशल्येे वि�कसि�त करणे, हाा एक मुुख्य हेेतूू आहेे. याा संंदर्भाात नि�रीीक्षण 
कौौशल्येे म्हणजेे नैैसर्गि�क पर्याावरणााच्याा तपशीीलांं�बााबत संंवेदेनशीील असणेे. कोोणत्यााहीी वैैज्ञाानि�क प्रक्रि�येेत लहाानसहाान बदलांं�चेे बाारकााईनेे 
नि�रीीक्षण करणे, वैैज्ञाानि�क मााहि�तीी लि�हि�णेे, मााहि�तीीचेे कााळजीीपूूर्ववक जतन करणे आणि� सांं�भााळणे हीी कौौशल्येे अंंगभूतू असताात. वि�ज्ञाानााचीी 
प्रक्रि�याा समजूून घेेण्याासााठीी म्हणून हीी कृृतीी आहेे. तसेच आधीी उल्लेेख केेल्यााप्रमााणेे, माानवााचाा नि�सर्गााशीी लुुप्त होोत चााललेेलाा संंबंंध पूूर्वववत 
करणे, हााहीी याामाागीील एक प्रयत्न आहेे.
One of the main reasons to get students to watch birds is to develop their skills of observation. Observational skill in 
this context would mean the ability to be perceptive about the details of a complex natural environment. The skill of 
being a keen observer of minute changes, to write scientific descriptions, meticulous data recording and maintenance, 
are all skills that are integral to any scientific process. So this activity is directed more at understanding the process of 
science. And as mentioned earlier, it is also an attempt to re-establish our fading connection to nature.
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8.7. पक्षय्ांचा शोध, वर्णन आणि च

4.	 मीी त्यांं�नाा कााळजीीपूूर्ववक नि�रीीक्षण कराायलाा कसे ‘शि�कवू’ू शकते?
Is there some way I can “teach” them to observe carefully?

कााळाानुुसाार आणि� सराावाानुुसाार नि�रीीक्षण कौौशल्येे वि�कसि�त होोत जााताात. तुुम्हीी, कृृतीी 1च्याा आधीी सत्र 1 मध्येे नमूूद केेलेेलेे कााहीी 
सहजसोोपेे अध्ययन खेेळ वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी घेेऊ शकताा. पर्यााय म्हणून, तुुम्हीी तुुमच्याा वि�द्याार्थ्यां�ंनाा वर्गााच्याा खि�डकीीतूून पााच मि�नि�टे त्यााच 
पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण शांं�तपणेे कराायलाा सांं�गाा. वि�द्याार्थ्यां�ंच्याा कृृति�पुस्ति�िकेचाा वाापर कराा. त्याानंंतर तुुमचीी नि�रीीक्षणेे एकत्र कराा (पक्ष्यााच्याा 
वर्ततणुुकीीचीी लक्षणेे) आणि� फळ्याावर लि�हाा. वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #3 (नि�रीीक्षण माार्गगदर्शि�काा) चाा वाापर करून पक्ष्यााच्याा वैैशि�ष्ट्यांं�कडे 
त्यांं�चेे लक्ष वळवाा. हीी कृृतीी तुुम्हीी शााळेेच्याा पटांं�गणाातदेखीील करू शकताा. याामुुळेे, एखाादीी कृृतीी कशीी कराावीी यााचीी कल्पनाा वि�द्याार्थ्यां�ंनाा 
येेईल. पुुढेे दि�लेलाा प्रश्न क्र. 9 पहाा.
Observation skills develop over time and with practice. You can try out some simple learning games, listed in session 
1 prior to Task 1. Alternatively, you can ask all students to observe the same bird from their classroom window, for 5 
minutes quietly. Use Student Worksheet. Then pool in your observations (behavioral traits of the bird) and write them 
on the blackboard. Use Student Handout #3 (observation guidelines) to direct their attention to some aspects of the 
bird. You can extend this exercise to the school grounds as well. So students will get an idea of how to go about the task. 
Also see question 9 below.

5.	 जर वि�द्याार्थ्यां�ंनाा पक्ष्यांं�चीी संुं�दर चि�ते्रे कााढताा आलीी नााहीीत तर कााय कराावेे?
What if students are not making beautiful drawings?

अनेेक वैैज्ञाानि�क सुुरुवाातीीलाा घााईघााईनेे आपल्याा नोंंदीी खरडताात आणि� रेेखााचि�त्रांं�सााठीी एक डाायरीी (रफवहीी) सोोबत बााळगताात, अनेेकदाा 
तेे पक्ष्यांं�चीी चि�त्रे कााडीी-चि�त्रांं�प्रमााणेे कााढताात. येेथेे चि�त्र खूूप सुंं�दर असणेे महत्त्वााचेे नसूून त्याातूून कााय मााहि�तीी मि�ळते, हेे महत्त्वााचेे आहेे. 
तुुमच्याा वि�द्याार्थ्यां�ंनाा असेे सांं�गाा कीी अशाा चि�त्रांं�मधून एखाादाा संंदेश जाायलाा हवाा किं�वाा तपशीील नोंंदवलाा जाायलाा मदत व्हाायलाा हवीी. तसेच 
वि�द्याार्थ्यां�ंनीी कााय पााहि�लेे आहेे, यााबााबतचेे मत त्यांं�तूून प्रति�त व्हाायलाा हवे.े म्हणून कोोणतेेहीी चि�त्र सुंं�दरच असेेल! वि�द्याार्थ्यां�ंनाा हेेसुुद्धाा 
मााहीीत असूू द्याा कीी ‘सर्वांंत सुंं�दर’ असलेेलेे चि�त्र सर्वांंत जाास्त उपयोोगीी असेेल किं�वाा अधि�क गुुण मि�ळवणाारेे असेेल, असेेहीी नााहीी.
Many scientists start off with hurriedly scribbling notes and keep a rough field diary of sketches, even birds drawn as 
stick figures! The important thing here is not the beauty of the drawing, but the message it conveys. Highlight to your 
students that the drawings are to help convey a message, and that the students need to convey their impressions of 
what they see. For this purpose, any drawing is beautiful! Also let them know that “more beautiful” drawings does not 
necessarily mean more marks/points.

6.	 जर वि�द्याार्थ्यां�ंच्याा मनाात पक्ष्यांं�च्याा वर्ततनााबद्दल कााहीी प्रश्न असतीील किं�वाा शंंकाा असतीील, ज्याा मलाा स्पष्टपणे येेथेे मांं�डताा येेत नााहीीत 
तर मी काय करावे?
What if students have some doubts on bird’s behaviour, which I am unable to explain? 

यााकडे तुुम्हीी शि�कण्यााचीी एक संंधीी म्हणून पााहूू शकताा. ‘काा’ साारख्याा प्रश्नांं�नाा उत्तर द्याायचेे झाालेे तर वि�द्याार्थ्यां�ंनाा नि�रीीक्षणााच्याा पलीीकडे 
जाावे ेलाागेेल. त्यांं�नाा अनेेक स्रोोतांं�पाासूून मााहि�तीी मि�ळवाावीी लाागेेल. हीी कृृतीी करत असताानाा वि�द्याार्थीी इंंटरनेटपाासूून दूूर रााहि�लेे तर उत्तम! 
काारण त्याामुुळेे त्यांं�चीी नि�रीीक्षणेे पूूर्ववग्रहीीत होोऊ शकताात आणि� त्यांं�नीी कााय पााहि�लेे आहेे, याापेेक्षाा त्यांं�नीी कााय वााचले आहेे, हेे लि�हि�ण्यााकडे 
त्यांं�चाा कल असूू शकतोो. माात्र, नि�रीीक्षणााच्याा कृृतीीनंंतर, वि�द्याार्थ्यां�ंनाा त्यांं�च्याा प्रश्नांं�चीी उत्तरेे मि�ळवि�ण्यााचीी उत्सुुकताा असेेल तर तुुम्हीी 
त्यांं�नाा पुुस्तकांं�चीी किं�वाा इतर स्रोोतांं�चीी मदत घ्याायलाा सांं�गू ूशकताा (अगदीी इंंटरनेटचीीदेेखीील). परंंतु वि�द्याार्थ्यां�ंनाा स्रोोतांं�वर अवलंंबू नू 
रााहण्याापूूर्वीी त्यांं�चीी पडतााळणीी करण्यााबााबत साावध कराा. मधल्याा कााळाात, तुुम्हीीदेेखीील वि�वि�ध खाात्रीीशीीर स्रोोतांं�पाासूून मााहि�तीी मि�ळवू ू
शकताा आणि� त्याानुुसाार वि�द्याार्थ्यां�ंनाा माार्गगदर्शशन करू शकताा. याासााठीी एक पर्यााय म्हणजेे शााळाा एक अनौौपचाारि�क ‘तज्ज्ञांं�नाा वि�चााराा’ याा 
नाावाानेे मंंच सुुरू करू शकते. याा मंंचाावरीील वि�द्याार्थ्यां�ंचेे प्रश्न याा के्षेत्राातीील तज्ज्ञ किं�वाा व्याावसाायि�क, जेे यााबााबतीीत स्वेचे्छेेनेे मदत करू 
शकताात - त्यांं�च्यााकडे पााठवले जाातीील. तुुम्हाालाा कााहीी शंंकाा असल्याास तुुम्हीी HBCSE टीीमशीी संंपर्कक  सााधूू शकताा.
You can convert this into a learning opportunity. Answering “why” questions would need students to go beyond 
observation. They may have to seek answers from multiple sources. During the course of this activity, it is best for 
students to refrain from using the Internet, as it may bias their observations and they may tend to report what they have 
read rather than what they observe. However, after the observation tasks, if students are keen on finding answers to the 
questions they have, you can direct them to books and other sources, including the Internet. But do caution students 
about verifying their sources before relying on them. In the meantime, you too can look up information from various 
reliable sources, and guide students accordingly. Alternatively, the school can set up an informal “Ask an Expert” 
platform where students’ questions are regularly sent to practitioners and experts in the concerned area, who are 
willing to attend to these queries. You are also welcome to get in touch with the HBCSE team in case you have such queries
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7.	 वि�द्याार्थ्यां�ंचीी पक्षीी आणि� पक्षीीनि�रीीक्षणााबााबत उत्सुुकताा वााढण्याासााठीी कााहीी माार्गग सुुचवााल काा ?
Can you suggest some ways to get children excited about birds and bird watching?

तुुम्हीी इंंटरनेटवर कााहीी चि�त्रे पहाा, तसेच त्यांं�नाा भाारताातीील व जगाातीील सुंं�दर पक्ष्यांं�चीी चि�त्रे दााखवाा. तुुम्हीी त्यांं�नाा भाारताातीील सर्वाात 
रंंगीीबेेरंंगीी पक्ष्यांं�चीी चि�त्रे दााखवू ूशकताा किं�वाा त्यांं�नाा भाारताातीील गााणााऱ्याा पक्ष्यांं�चीी शीीळ किं�वाा सााद ऐकाायलाा लाावू ूशकताा. पर्यााय म्हणून, 
एखाादाा नमुुनाा अभ्याास (case study) नि�वडाा (जसे गि�धााड किं�वाा चि�मण्याा) आणि� कााहीी वि�लुुप्तप्रााय झाालेेल्याा पक्ष्यांं�बद्दल आणि� संंवर्धधनााच्याा 
प्रयत्नांं�बद्दल गोोष्टीी सांं�गाा. पक्ष्यांं�च्याा संंदर्भाात अनेेक खेेळ जसे बर्डड बिं�गोो, प्रश्नमंंजुषाा, कोोडीी इत्याादीी बनवताा येेतीील, जेे वि�द्याार्थ्यां�ंमध्येे 
पक्ष्यांं�वर कााम करण्याासााठीी कााहीी आरंंभि�क उत्सााह वााढवू ूशकताात. पुुढेे संंकेतस्थळांं�वरीील स्रोोतांं�चीी एक याादीी दि�लेलीी आहेे, तीी पहाा.
You can perhaps look up some relevant pictures on the internet and show them a slide show on some interesting bird 
species across the world and in India. You can show them pictures of India’s most colourful birds or make them listen to 
India’s most vocal birds and their songs. Alternatively, choose case studies (like that of the Vulture or House Sparrows) 
and narrate stories about some endangered birds and conservation efforts. There are also several games one can make 
around birds like Bird Bingo, quiz, puzzles etc., which can fuel some initial excitement among students to work on 
birds. Refer the listed web resources below.

8.	 मााझ्याा वि�द्याार्थ्यां�ंनाा त्यांं�नीी नि�रीीक्षण केेलेेल्याा पक्ष्यांं�चीी छाायााचि�ते्रे कााढाायचीी असतीील तर?
What if my students want to take photographs of the birds they observe?

हेे ठीीक आहेे, परंंतु वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी छाायााचि�त्रे टि�पणेे अनि�वाार्यय नााहीी, हेे त्यांं�नाा सांं�गाा. सर्ववच वि�द्याार्थ्यां�ंकडे छाायााचि�त्र कााढण्याासााठीी उपकरणे 
नसूू शकताात. तसेच छाायााचि�त्रे अनि�वाार्यय केेल्याानेे कााहीी वि�द्याार्थ्यां�ंचेे नुुकसाान होोऊ शकते. वि�द्याार्थ्यां�ंनाा आठवण करून द्याा कीी त्यांं�नीी 
छाायााचि�त्रे कााढण्याात मग्न होोऊ नयेे; त्यांं�नीी दि�लेल्याा काामाावर लक्ष कंेंद्रि�त केेलेे पााहि�जेे. यााखेेरीीज, जेे वि�द्याार्थीी त्यांं�चेे काार्यय करण्याासााठीी 
मूूलभूतू सााधने वाापरताात त्यांं�चीी नाावे ेजााहीीर कराा, त्यांं�चेे कौौतुुक कराा, त्यांं�नाा प्रोोत्सााहि�त कराा आणि� सकााराात्मक पााठबळ द्याा. हाा उपक्रम 
रााबवण्याासााठीी महाागड्याा उपकरणांं�चीी गरज असतेे, असेे वि�द्याार्थ्यां�ंनाा वााटूू देेऊ नकाा.
This is fine, but ensure that it’s not mandatory for students to take photographs. Not all students may have equipment 
to take photographs, and by making photographs mandatory, some students may be at a disadvantage. Also remind 
students that they should not get carried away clicking photographs; the focus should remain on the task given to them. 
Additionally, publicly acknowledge, applaud, encourage and give positive reinforcements to students who use basic 
tools to do their task. Students should not feel that they need expensive equipment to carry out this activity.

9.	 मााझ्याा वि�द्याार्थ्यां�ंचेे नि�रीीक्षण कौौशल्य सुुधाारलेे आहेे कीी नााहीी, हेे तपाासण्यााचाा कााहीी माार्गग आहेे काा?
Is there some way I can informally check if my students’ observation skills have improved?

हेे तपाासण्यााचाा प्रााथमि�क माार्गग म्हणजेे वि�द्याार्थ्यां�ंनाा 3-4 आठवड्यांं�नंंतर कृृतीी (FAQ वि�भाागाातीील प्रश्न 4 मध्येे नमूूद केेलेेलेे) पुुन्हाा करण्याास 
सांं�गणे. सर्वव वि�द्याार्थ्यां�ंनाा त्यांं�च्याा वर्गााच्याा खि�डकीीतूून पााच मि�नि�टे शांं�तपणेे त्यााच पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण कराायलाा सांं�गाा. त्यांं�चेे मूूळ लेेखन आणि� 
चाालूू लेेखन यांं�चीी तुुलनाा कराा आणि� आताा पक्ष्यााचेे वर्णणन अजूून तपशीीलवाार लि�हि�लेे आहेे काा, तेे पहाा.
A preliminary way to check this could be by asking students to repeat the trial task (mentioned in question 4 of the FAQ 
section), after 3-4 weeks. Ask all students to observe the same bird from their classroom window, for 5 minutes quietly. 
Compare their original notes and current notes and see if they are able to provide richer descriptions of birds now.

पक्षीीनि�रीीक्षणाासााठीी क्षेेत्र माार्गगदर्शि�िकाा
Field Guides for bird-watching
के्षेत्र माार्गगदर्शि�काा हीी वााचक जेेव्हाा घरााबााहेेर किं�वाा ‘के्षेत्राामध्येे’ कााम करत असतीील तेेव्हाा वनस्पतीी, पक्षीी, प्रााणीी आणि� नि�सर्गाात आढळणााऱ्याा 
इतर वस्तूू (उदाा. खडक किं�वाा खनि�जे) ओळखाायलाा मदत व्हाावीी, म्हणून संंकलि�त केेलेेलेे पुुस्तक असतेे.
A field guide is a book designed to help the reader identify plants, birds, animals and other objects   of natural occurrence 
(e.g. rocks or minerals), especially when they are outdoors or “on field”.

•	 Ali, S. (2002). The book of Indian birds (13th Edition). Mumbai: BNHS.
•	 Grimmett, R., Inskipp, C., & Inskipp, T. (2011). Birds of the Indian subcontinent (2nd Edition). London: Oxford 

University Press & Christopher Helm.
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•	 Kazmierczak, K., and Ber van Perlo (Illustrator) (2000). A field guide to the birds of the Indian subcontinent 
(1st Edition). London: Pica Press/Christopher Helm.

•	 Robson, C. (2009). Field guide to the birds of South-east Asia. Bloomsbury.
•	 Early bird pocket guide (Multilingual). This can be accessed from https://www.instamojo.com/NCF/early-bird-

pocket-guides/

वर नमूूद केेलेेलीी के्षेत्र माार्गगदर्शि�काा पुुस्तकांं�च्याा दुुकाानाात आणि� ऑनलााइन शॉॉपिं�ग प्लॅॅटफॉॉर्ममवर उपलब्ध आहेेत. त्यांं�चीी किं�मत 500 तेे 1000 
रुपयेे आहेे. याा के्षेत्र माार्गगदर्शि�काा शााळेेच्याा ग्रंंथाालयाासााठीी उपयुुक्त ठरू शकताात. 
The above-mentioned field guides are available in book stores and online shopping platforms. They cost between 
Rs.500 and Rs.1000. Field guides in general may be a useful addition to the school library.

शि�क्षकांं�सााठीी इंंटरनेेटवरीील मााहि�तीी स्रोोत 
Web Resources for Teachers
शि�क्षकांं�नाा वर्गाातीील सत्रांं�मध्येे वाापरण्याासााठीी पुुढीील संंकेतस्थळे उपयुुक्त स्रोोत आहेेत. तेेथेे याा वि�षयााबााबत मााहि�तीी मि�ळते.
The following links are useful resources for teacher to use in the indoor sessions. It also has background information 
about the topic.

•	 Bird Count India: A presentation on “An Introduction to Birds and Birdwatching”, includes a guide to common 
Indian birds, etc.: https://birdcount.in/event/gbbc2017/4/

•	 General Bird watching information in India: http://www.birding.in/bird_watching.htm
•	 Pictures of Indian Birds: http://www.indiabirds.com/
•	 Early Bird is an initiative by Nature Conservation Foundation aimed at getting youngstersexcited about Indian 

birds and to develop and distribute educational materials on the same- http://www.early-bird.in/
•	 Indian Citizen Science Project: http://www.migrantwatch.in/citizen_science_projects.php
•	 eBird India portal is designed for Indian birdwatchers: http://ebird.org/content/india/about/
•	 Indian Birds is a publication for bird watchers: http://www.indianbirds.in/about-us/
•	 Bird Count India: Supporting listing & monitoring of birds across India: https://birdcount.in/
•	 BirdSleuth is the K-12 education programme of the Cornell Lab of Ornithology: http://www.birdsleuth.org/
•	 Eco Watch section of Teacher Plus Magazine: http://www.teacherplus.org/
•	 Vigyan Pratibha Student Discussion platform: https://vp.hbcse.tifr.res.in/forums/forum/students-forum/

पक्ष्यांं�शीी संंबंंधि�त कृृतीी
Activities around birds
पक्षीीनि�रीीक्षण हीी जगभर केेलीी जााणाारीी एक सर्ववपरि�चि�त कृृतीी आहेे. वर्ततणुुकीीचेे नि�रीीक्षण करणे, हेे वैैज्ञाानि�कांं�चेे किं�वाा जि�ज्ञाासूू व्यक्तींंच 
अभ्याासााचेे एक जुुनेे सााधन आहेे. पक्षीीनि�रीीक्षणााशीी संंबंंधि�त कााहीी उपक्रमांं�बााबत इंंटरनेटवरून मााहि�तीी उपलब्ध होोऊ शकते. 
Birdwatching is a well known activity done all over the world. A behavioral observation is an old tool of a scientist, or 
just a curious human being. Here are some already available bird watching related activities from the web.

•	 http://www.birds.cornell.edu/physics/lessons/elementary/pdfs/tm
•	 https://www.massaudubon.org/content/download/13465/209556/file/PreKTeachingUnit- BIRDS.pdf
•	 http://sciencenetlinks.com/lessons/look-bird-watching-your-own-backyard/
•	 http://imnh.isu.edu/digitalatlas/teach/lsnplns/obvbrdlp.htm
•	 http://www.pbs.org/parents/catinthehat/activity_feeding_observing_birds.html
•	 https://lifestyle.howstuffworks.com/family/activities/outdoor/bird-watching-activities-for- kids.htm
•	 http://www.theteachersguide.com/birds.htm
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चि�त्रांं�चेे स्त्रोोत / Image sources
•	 Figure T1: Bird silhouettes- Pixabay (Public Domain/ Creative Commons CCO); 
•	 Sparrow image:  Wikimedia Commons/derivative work of 4028mdk09 /Andreas Plank
•	 Figure T2: Picture cards: for Indian Robin (Wikimedia/ Challiyan) and Asian Koel (Wikimedia/ Challiyan).
•	 Figure T4: Group work during follow-up session 2: Adapted from: Pixabay CCo Creative Commons
•	 Figure T5: Challiyan of the Malayalam Wikipedia project/ Creative Commons

पक्षीीनि�रीीक्षणाासंंबंंधीीचीी याा अध्ययन घटकााचीी पूूर्वीीचीी आवृृत्तीी ‘टीीचर प्लस’ याा माासि�काात चाार भाागांं�च्याा माालि�केच्याा (ऑगस्ट, ऑक्टोोबर 2018 
आणि� जाानेेवाारीी, फेेबु्रुवाारीी, 2019) स्वरूपाात प्रकााशि�त झाालीी आहेे.
This Learning Unit on observing birds, in its earlier version, featured in the Teacher Plus magazine, as a four-part series 
(August, October 2018, and January, February, 2019)
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8.7. पक्षय्ांचा शोध, वर्णन आणि च

वि�द्याार्थ्यां�ं�सााठीी पत्रि�काा #1
Student Handout #1

याा अध्ययन घटकााचाा उद्देेश तुुमच्याा परि�सराातीील पक्ष्यांं�चेे नि�रीीक्षण करणेे आणि� त्यांं�च्याावि�षयीी तपशीीलाानेे लि�हि�णेे, असाा आहेे. 
This Learning Unit invites you to keenly observe the birds in your neighbourhood and document their details.

पक्षीीनि�रीीक्षण : ओळख 
Introduction to the bird-watching activity
कााहीी वेळेाा आपण एखाादाा रंंगीीबेेरंंगीी पक्षीी भुरु…र्रर S… आवााज करीीत बााजूूनेे जााताानाा पााहतोो आणि� तोो पुुन्हाा पााहाायलाा मि�ळाावाा अशीी अपेेक्षाा करतोो. 
तर कााहीी वेळेाा, आपल्याा आजूूबााजूूलाा बसलेेलाा काावळाा त्यााचीी ‘काावकााव’ कधीी थांं�बवेले आणि� कधीी उडूून जााईल, यााचीी वााट पााहाात असतोो. 
पक्षीी सर्ववत्र असताात. तेे जवळपाास सर्वव प्रकाारच्याा अधि�वाासांं�त रााहताात आणि� त्यांं�चेे नि�रीीक्षण करणे, आनंंददाायीी असतेे! पक्षीी शीीळ घाालताात, अन्न 
मि�ळवताात, खााताात, लढताात, उडताात, पोोहताात आणि� अशाा कराामतीी करताात कीी आपण अचंंबि�त होोतोो. आपण पक्ष्यांं�कडून खूूप कााहीी शि�कू 
शकतोो. उदााहरणाार्थथ, पक्षीी हेे पर्याावरणाातीील बदलांं�चेे दर्शशक म्हणून कााम करताात. कााहीी वेळेाा, पक्षीी अनेेक नवीीन शोोधांं�सााठीी आणि� उपक्रमांं�सााठीी 
स्फूूर्ति�दाायीी ठरताात. जसे, जपाानमधीील शिं�कांं�सेेन बुुलेेट ट्रेेनचीी संंरचनाा हीी खंंड्याा (म्हणजेे किं�गफि�शर पक्षीी) पक्ष्यााच्याा चोोचीीवरूनच करण्याात 
आलीी आहेे. आपल्याालाा हेे वि�सरताा येेणाार नााहीी कीी पक्षीी आपल्याा परि�संंस्थेेत पराागक आणि� बीीज प्रसाारक म्हणून कााम करताात, पि�कांं�वर पडलेेल्याा 
कीीडीीचेे भक्षण उत्तमरीीत्याा करताात, तसेच रोोगांं�चाा प्रसाार करणााऱ्याा उंंदराासाारख्याा प्रााण्यांं�चाा नााश करण्याात महत्त्वााचीी भूमूि�काा पाार पडताात. वर्ततन-
नि�रीीक्षण हेे वैैज्ञाानि�कांं�सााठीी आणि� सर्वव जि�ज्ञाासूू व्यक्तींंसााठीी जुुन्याा कााळाापाासूून चाालत आलेेलेे एक सााधन आहेे. प्रााणीी आणि� पक्षीी यांं�चेे जेे शांं�तपणेे 
आणि� उत्सुुकतेनेे नि�रीीक्षण करताात, त्यांं�नाा अनेेक कोोडीी उलगडू शकताात. म्हणूनच, चलाा पक्षीीनि�रीीक्षण करूयाा! 
Sometimes you see a colourful bird whiz past you, and you long to see it again. At other times, you wonder when the 
neighbourhood crow is going to stop cawing and leave you at peace. Birds are everywhere. They occupy almost all habitats 
and are a delight to watch! They sing, hunt, eat, fight, fly, swim, and display other behaviours that leave you perplexed. As you 
keep observing them, you will see a story unfold. One can learn a lot from birds. For example, birds may serve as indicators 
of environmental change. Sometimes, they have served as inspirations for many human inventions and innovations. For 
instance, the design of the Japanese Shinkansen Bullet Train was inspired by the beak of a Kingfisher bird. And not to forget, 
birds also play a very important role in our ecosystem by being excellent pollinators, seed dispersers, predators to crop pests 
and scavenging on disease spreading animals like rats. Behavior observation is an old tool for scientists, and for all curious 
human beings. Animals and birds may reveal many secrets to those who are willing to observe patiently and keenly. So, let’s 
do some bird-watching!

पक्षीीनि�रीीक्षण : कााहीी मूूलभूूत नि�यम आणि� पथ्येे
Basics and ethics of bird-watching

•	 जेेव्हाा तुुम्हीी पक्ष्यांं�चेे नि�रीीक्षण करत असााल, तेेव्हाा तुुम्हीी त्यांं�च्याापाासूून थोोडेे दूूर उभेे रहाा. तुुमच्याा असेे लक्षाात आलेे कीी तुुमच्याामुुळेे पक्षीी 
अस््वस््थ झाला आहे आणि तो सतत उडून जागा बदलत आहे, तेव््हहा त््ययाचा पाठलाग करू नका. 
Keep your distance from the birds when you observe them. If you think the bird is disturbed by your presence and it 
keeps flying away, then do not follow it.

•	 पक्षीी पााहण्याासााठीी आजूूबााजूूच्याा नि�सर्गााचीी हाानीी करू नकाा. उदााहरणाार्थथ, पक्षीी नीीट दि�साावाा म्हणून तेेथीील वनस्पतीी पाायााखाालीी तुुडवू ू
नका कििंवा झाडाच््यया डहाळ््यया/फांद्या तोडू नका. 
Do not harm the natural surroundings just to observe the bird better. For example, do not stamp over plants, or break 
twigs/branches to get a clear view of a bird.

•	 अस्ति�ित्वाात असलेेल्याा पथाावर, फुुटपााथवरून किं�वाा पाायवााटेेवरून वरून चाालत रहाा. कृृपयाा शेतेेे, पीीकेे किं�वाा नााजूूक अधि�वाास पाायााखाालीी 
तुडव ूनका. 
Stay on existing paths, footpath, or trails, and do not trample the fields, crops, or fragile habitats.

•	 पक्षीीनि�रीीक्षण करताानाा खााजगीी माालमत्तेत प्रवेेश करू नकाा. जर खााजगीी जाागेेत प्रवेेश करत असााल तर तेेथीील जाागाा-माालकांं�चीी 
परवानगी घ््यया.
Do not encroach (trespass) into private property while bird-watching. Always obtain permission from the land-owner 
before entering private lands.
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•	 गोंंधळ किं�वाा ओरडााओरड करू नकाा.
Do not be noisy.

•	 पक्ष्यांं�नीी जवळ याावे ेम्हणून त्यांं�नाा खााद्य देेऊ नकाा किं�वाा त्यांं�च्याा शीीळेेचीी नक्कल करू नकाा. 
Do not feed the birds or play the calls of birds to bring them closer to you.

•	 तुुम्हीी आजूूबााजूूलाा फि�रत रााहि�लाात तर तुुम्हाालाा अधि�क पक्षीी पााहाायलाा मि�ळतीील, असेे नााहीी. जर तुुम्हीी एकाा जाागीी शांं�तपणेे, हाालचााल न 
करता उभे राहिलात कििंवा बसलात, तर तुम््हहाला अधिक पक्षी दिसू शकतात.
Moving around may not necessarily mean you will see more birds. If you stand/sit in one place quietly and patiently, 
staying absolutely still, you can see many birds.

•	 पक्ष्यांं�च्याा प्रजननकााळाात त्यांं�चेे नि�रीीक्षण करताानाा अधि�क कााळजीी घ्याा.
Be extra careful about observing birds during the breeding season.

•	 पक्ष्यांं�चीी घरटीी असलेेल्याा जाागेेजवळ किं�वाा घरट्यााजवळ जााऊ नकाा. त्यांं�चेे घरटे दूूरूनच पहाा. त्याासााठीी दुुर्बि�ण किं�वाा स्कोोप (दूूरदर्शीी) 
वापरा. 
Do not approach any nesting area or nest. Observe nests from a distance. Use a pair of binoculars or scope.

•	 पक्ष्यांं�चेे घरटे, अंंडीी किं�वाा पि�ले यांं�नाा कधीीहीी हाातााळूू नकाा. 
Never handle the nest, eggs or chicks.

•	 पक्ष्यांं�च्याा घरट्यांं�चीी तसेच पि�लांं�चीी छाायााचि�त्रे कााढणेे, हेे साामाान्यपणेे अनैैति�क माानलेे जाातेे. जर तुुम्हाालाा एखााद्याा घरट्याात बसलेेल्याा 
पक्ष्याच छायाचित्र काढायच असेल तर सुरक्षित अंतरावरून त््ययाच छायाचित्र काढा.
It is generally considered unethical to click photographs of nests and chicks. If you intend to click photographs of 
nesting birds, do so from a safe distance.

•	 तुुम्हीी पक्षीीनि�रीीक्षण करीीत असताानाा  पक्ष्यांं�चीी  पि�ले आणि� अंंडीी खााणाारेे भक्षक प्रााणीी जसे काावळे, कुुते्रे आणि� मांं�जरीी इ. तुुमच्याामाागेे येेऊ 
शकताात. तुुम्हीी त्यांं�नाा पक्ष्यांं�च्याा घरट्यााजवळ पोोहोोचवणाार नााहीीत, यााचीी कााळजीी घ्याा. 
Potential predators of bird-chicks and eggs like crows, dogs and cats may follow you around while you are walking and 
observing birds. Please be careful so as to not lead them to nesting areas.

•	 पक्षीीनि�रीीक्षण करताानाा शक्यतोो सौौम्य किं�वाा फि�कट रंंगााचेे कपडेे वाापराा. तीीव्र वाास असलेेलीी पाावडर, लेेप, अत्तरेे, लोोशने इत्याादींंचाा वाापर 
टाळा. 
If possible, wear dull coloured clothes while bird-watching. Avoid strong-odoured powders, creams, perfumes, lotions, etc.

लक्षाात ठेेवाा, पक्षीी आणि� त्यांं�चाा परि�सर यांं�नाा कोोणतााहीी धोोकाा पोोहोोचणाार नााहीी, यााचेे भाान पक्षीीनि�रीीक्षकांं�नीी नेेहमीीच ठेेवलेे  पााहि�जेे.
Remember, bird watchers must always act in ways that do not endanger the birds and their surroundings.

पक्ष्यांं�च्याा वर्ततनााचेे वर्णणन करण्याासााठीी वाापरल्याा जााणााऱ्याा संंज्ञाा
Terms used to describe bird behaviour
पक्षीीनि�रीीक्षण करताानाा पक्ष्यांं�चीी पुुढीील कााहीी वर्ततनेे पााहाायलाा मि�ळू शकताात. 
Here are some of the behaviours that you may observe:

•	 भरण : अन्न खााणेे किं�वाा पााणीी पि�णे, किं�वाा अन्न/पााणीी दुुसऱ्याा पक्ष्याालाा भरवणे. उदाा. प्रौौढ पक्षीी पि�लाालाा अन्न भरवतोो.
Feeding: eating food or drinking water, or giving food/water to another bird. For eg: Adult bird feeding a chick.

•	 थवाा किं�वाा थव्याानेे वाावरणे : उडताानाा किं�वाा अन्न शोोधण्याासााठीी पक्ष्यांं�चीी समूूहाानेे फि�रण्यााचीी कृृतीी
Flocking : birds grouping together, either during flying, or while looking for food.

•	 उड्डााण : पंंख हाालवत किं�वाा तरंंगत, हवेते रााहण्यााचीी कृृतीी
Flying: the act of staying in the air, by flapping wings or soaring.

•	 चरााई : आजूूबााजूूलाा अन्न शोोधण्यााचीी किं�वाा मि�ळवण्यााचीी कृृतीी
Foraging: the act of searching/looking around for food.

•	 समाागम/मीीलन : संंततीी-नि�र्मि�तीीसााठीी पक्ष्यांं�चीी (नर-माादीी) एकत्र येेण्यााचीी कृृतीी
Mating: the action of birds coming together to breed.
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•	 घरटे बांं�धणे : पक्ष्यांं�चीी पि�ले आणि� अंंडीी सुुरक्षि�त रााहतीील असेे घर बांं�धण्यााचीी कृृतीी
Nesting: the act of building a nest, which is a structure to hold the eggs and chicks.

•	 अंंगसफााई : स्वतःःचेे किं�वाा दुुसऱ्याा पक्ष्यााचीी पि�से सााफ करणे आणि� काातरणे किं�वाा नीीटनेेटकेे करण्यााचीी कृृतीी 
Preening: the act of cleaning and trimming feathers by oneself or another bird.

•	 स्नाान : स्वतःःचेे शरीीर धुुण्याासााठीी किं�वाा थंंड करण्याासााठीी पााण्याात (पक्ष्यांं�चीी) डुुबकीी माारण्यााचीी कृृतीी
Bathing: birds immersing themselves in water to clean or cool themselves

•	 आरााम : एखााद्याा वि�शि�ष्ट जाागीी वि�श्रांं�तीी/झोोप घेेण्याासााठीी जेेव्हाा एखाादाा पक्षीी/अनेेक पक्षीी एकत्र येेताात, असेे वर्ततन 
Roosting: a behaviour where birds settle in groups (or alone), at a particular area to rest/sleep.

•	 शीीळ घाालणेे/सााद घाालणेे : पक्ष्यांं�मधीील संंदेशांं�चीी देेवााणघेेवााण
Singing or calling: communication between birds.

•	 प्राादेेशि�क वर्ततन : एखााद्याा झााडााचीी फांं�दीी, घरट्यााचीी जाागाा, किं�वाा जमि�नीीवरीील एखाादाा भूभूााग आरक्षि�त करण्यााचीी कृृतीी. याात दुुसऱ्याा 
पक्ष्यावर कििंवा प्राण््ययावर हल्ला करणे कििंवा लढाई करणे इत््ययादी कृतीींचा समावशे असू शकतो. 
Territorial display: the act of protecting a tree branch, a nesting site, or an area on the ground. This could also involve 
attacking/fighting another bird or animal.

•	 चाालणेे/उड्याा माारणे पााणीी/चि�खल यांं�तूून पााय ओढत चाालणेे/पोोहणे- पक्ष्यांं�चीी जमि�नीीवरीील किं�वाा पााण्याातीील हाालचााल 
Walking/hopping/wading/swimming: movement on the ground/in the water.

•	 प्रि�याारााधन : जोोडीीदााराालाा आकर्षि�त करण्याासााठीी शीीळ घाालणेे, नर्ततन करणे, पि�सााराा फुुलवणे इत्याादींंसाारख्याा संंदेशााचेे वि�वि�ध प्रकाार.
Courtship: Various forms of communication like songs, dances, plumage, etc., in an attempt to attract a mate.t

आकृृतीी 1 पक्ष्यांं�चेे अवयव : कााहीी पाारि�भााषि�क शब्द
Figure 1 Parts of a bird 

जेेव्हाा तुुम्हाालाा पक्ष्यांं�चेे वर्णणन कराायचेे असेेल, तर योोग्य वर्णणनाासााठीी वरीील शब्द वाापराा. उदाा. पक्ष्यााच्याा गळ्यााकडीील भााग कााळाा होोताा. पोोटााकडीील 
भााग पांं�ढराा आणि� नि�र्गगम माार्गग लााल होोताा.
When you want to describe the bird, use the terms mentioned above for better description. For e.g.: Thebird’s throat was black 
in colour. It had a white belly and a red vent.
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वि�द्याार्थ्यां�ं�सााठीी पत्रि�काा #2
Student Handout #2

कृृतीी 1: कााय कराायचेे आहेे?
Task 1: What to do?

(वेळे : प्रत्येेकीी दहाा मि�नि�टे सकााळीी, दुुपाारीी आणि� संंध्यााकााळीी, चाार आठवडे; स्वतंंत्रपणेे करण्यााचीी कृृतीी).
(Time: Ten minutes each, in the morning, noon, and evening, for four weeks: individual activity).

•	 वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा # 1 मध्येे सांं�गि�तल्यााप्रमााणेे “पक्षीीनि�रीीक्षण: कााहीी मूूलभूतू नि�यम आणि� पथ्ये” कााळजीीपूूर्ववक वााचाा
Carefully go through the “Basics and ethics of bird-watching” [Student Handout #1]

•	 जेेथेे तुुम्हाालाा पक्षीी दि�सून येेताात, अशीी शााळेेच्याा आवााराातीील किं�वाा घरााजवळ एखाादीी सुुरक्षि�त जाागाा नि�वडाा
Choose a safe place in the school/near your home, where you notice bird activity

•	 तुुम्हीी नि�वडलेेल्याा नि�रीीक्षण स्थळाावरून दररोोज सकााळीी, दुुपाारीी आणि� संंध्यााकााळीी दहाा मि�नि�टे कोोणत्यााहीी एकाा पक्ष्यााच्याा जाातीीचेे 
निरीक्षण करा
For ten minutes in the morning, noon, and evening, spend time observing one species of birds, from your “observation 
point”

•	 तुुमच्याा वहीीत पुुढीील मुुदे्दे जसे वाार, दि�नांं�क, वेळे, हवाामाान, पक्ष्यााचेे स्थाान आणि� पक्षीीनि�रीीक्षणाासााठीी तुुम्हीी घेेतलेलाा काालाावधीी लि�हून 
त््ययासंबंधी माहिती लिहा
Write the following header information in your notebook: day, date, time, weather, location, and for how long you 
carried out your observation activity

•	 तुुम्हीी कसलीीहीी हाालचााल न करताा, शांं�तपणेे पक्ष्यांं�चेे नि�रीीक्षण कराा. त्यांं�च्याा कृृतीी वहीीत लि�हून कााढाा
Observe the birds patiently and quietly. Write down everything the bird does

•	 वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा # 1 पहाा. त्याात ‘पक्ष्यांं�च्याा वर्ततनााचेे वर्णणन करण्याासााठीी पाारि�भााषि�क शब्द’ आणि� ‘पक्ष्यांं�चेे अवयव’ याासंंबंंधीी मााहि�तीी 
दिलेली आहे. तुम््हही वर््णन करताना कििंवा चित्रे काढताना त््यया संज्ञा वापरण््ययाचा प्रयत््न करा.
Refer to Student Handout #1 titled “Terms used to describe bird behaviour” and “Parts of a bird”. Try to use the terms 
in your descriptions and drawings

•	 तुुम्हाालाा पक्षीी जसाा दि�सलाा, तसे त्यााचेे चि�त्र कााढाा आणि� त्यााच्याा भाागांं�नाा नाावे ेद्याा. तुुम्हाालाा आवडत असेेल, तर तुुम्हीी तेे चि�त्र रंंगवू ूशकताा. 
तुमच चित्र खूप सुदंर नसले, तरी काही हरकत नाही. चित्र काढताना, तुम््हही जे पाहिले त््ययावर अधिक लक्ष द्या
Draw the bird, as you see it, and label it. You can also colour it if you would like to. It is alright if your drawing is not 
beautiful. Focus on drawing what you see

•	 जर एकाा आठवड्याानंंतर, तुुमच्याा नि�रीीक्षणांं�चेे दस्तऐवज कसे बनवाावेते यााबद्दल तुुम्हीी गोंंधळलेलेे असााल तर “नि�रीीक्षण माार्गगदर्शि�काा” 
[विद्यार्थथ्ययांसाठी पत्रिका # 3] चा वापर तुमच््यया नोोंदीींसाठी करा.
If after one week, you are still confused how to document your observations, use the “Observation Guidelines” [Student 
Handout #3] to make your notes

नोंंद : तुुम्हीी पक्ष्यााचेे वर्णणन तुुमच्याा शब्दाात लि�हू शकताा, आणि� अधि�क सवि�स्तर वर्णणन करण्याासााठीी तुुम्हीी रेेखााचि�त्रे, चि�त्रणे, तक्तेे इत्याादींंचाा वाापर 
करू शकताा. असेे समजूू याा कीी तुुम्हीी एखााद्याा काावळ्यााचेे नि�रीीक्षण करत आहाात आणि� कााहीी मि�नि�टांं�नीी तोो उडूून गेेलाा. यााचीी नोंंद कराा आणि� 
दुुसऱ्याा काावळ्यााचेे नि�रीीक्षण कराायलाा लाागाा. तुुम्हाालाा दहाा मि�नि�टांं�पेेक्षाा जाास्त वेळे पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण कराायचेे असेेल, तर तुुम्हीी तेेहीी करू शकताा. 
त्याा पक्ष्यााबद्दल किं�वाा त्यााच्याा वर्ततनााबद्दल तुुम्हाालाा एखाादीी नाावि�न्यपूर्णण गोोष्ट पााहि�लीी तर, तीी लि�हून ठेेवाा.
Tip: You are free to write the descriptions in your own words, and you can use drawings, illustrations, flowcharts, etc., to make 
detailed descriptions. Let us say you are observing a House crow and after few minutes, it flies away. Make a note of it and then 
continue to observe another crow. You are welcome to observe the birds for more than ten minutes also. Write down what you 
find interesting about the bird or its behaviour.
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कृृतीी 2: तुुम्हीी मि�ळवलेेल्याा मााहि�तीीचेे कााय कराायचेे आहेे?
Task 2: What to do with your data?

(वेळे : 80-120 मि�नि�टे. कृृतीी 1 केेल्याानंंतर चाार आठवड्यांं�नीी हीी कृृतीी तुुम्हीी गट काार्यय म्हणून शि�क्षकांं�समवेते करू शकताा). 
(Time: 80-120 minutes, to be done four weeks after the task 1, group work, along with the teacher).

1.	 तुुम्हीी पााहि�लेेल्याा जाातीीचाा पक्षीी ज्यांं�नीी पााहि�लाा आहेे, त्यांं�च्यााबरोोबर एक गट बनवाा. तुुमच्याा नि�रीीक्षणांं�बद्दल चर्चाा कराा. 
Form a group with your friends who observed the same species. Discuss your observations.

2.	 तुुमचेे नि�ष्कर्षष एकत्रि�त करण्याासााठीी यााच पत्रि�केेत दि�लेलेे “कृृतीी 2 सााठीी माार्गगदर्शशक प्रश्न” यांं�चाा वाापर कराा. उदााहरणाार्थथ, प्रत्येेक 
मार््गदर््शक प्रश््ननासाठी, सर््व निरीक्षकांकडून आलेल््यया निरीक्षणांची यादी करा.     
Use “Guiding questions for task 2” listed in this handout to compile your findings. For example, for each question listed 
in the “guiding questions”, list the observations from all observers.

3.	 प्रत्येेक प्रश्नाासााठीी, तुुमच्याा गटाामध्येे नि�रीीक्षणांं�मधीील सााम्य-भेेद ओळखण्यााचाा प्रयत्न कराा.
For each question, try to identify the similarities and dissimilarities in your observations across the group.

4.	 अशाा बााबीी वि�चााराात घ्याा, कीी ज्याासााठीी अधि�क कााटेेकोोरपणेे नि�रीीक्षणांं�चीी गरज पडेेल. उदााहरणाार्थथ, काावळाा फक्त कााळ्याा रंंगााचाा आहेे 
का? की त््ययाच््यया रंगात काळा आणि राखाडी रंगांच मिश्रण आहे?
Look for aspects that you would need to make more precise observations for. For example, is the House crow only black 
in colour? Or is it a combination of grey and black?

नोंंद : जर तुुम्हाालाा वााटत असेेल कीी तुुमचीी नि�रीीक्षणेे कमीी आहेेत, तर तुुम्हीी अजूून दोोन तेे तीीन आठवडे नि�रीीक्षण करणे, चाालूू ठेेवाा. त्याानंंतर कृृतीी 
2 तुुमच्याा मि�त्रांं�सोोबत पुुन्हाा कराा.
Tip: If you think you have less data/notes, then continue your observations for another one or two weeks. Then repeat task 2 
with your friends.

कृृतीी २ सााठीी माार्गगदर्शशक प्रश्न 
Guiding questions for task 2

1.	 पक्ष्याालाा तुुम्हीी सहसाा कुुठेे पााहि�लेे आहेे? (गवताात, झुुडपाात, जमि�नीीवर, झााडाावर)
Where did you usually sight the bird (grass, shrub, ground, trees)?

2.	 दि�वसाात कोोणत्याा वेळेीी तुुम्हाालाा पक्षीी अधि�क वेळेाा दि�सलाा? तोो अधि�क सक्रि�य केेव्हाा होोताा? 
Which time of the day did you most often sight the bird? When was it most active?

3.	 पक्ष्याालाा कोोणत्याा जाागीी बसाायलाा आवडतेे? (शेंडं्यााच्याा फांं�द्यांं�वर, खोोडााकडच्याा फांं�द्यांं�वर, जमि�नीीवर)
What kind of perch (higher branch, lower branch, ground) did the bird prefer?

4.	 पक्षीी बरााच वेळे एकााच जाागीी होोताा कीी तोो सतत त्यााचीी जाागाा बदलत होोताा? 
Did the bird stay in the same spot for long or did it keep changing its location?

5.	 पक्षीी बहुतेेक वेळेाा कााय खााताानाा दि�सलाा? 
What was the bird most often seen eating?

6.	 पक्षीी एकटााच होोताा कीी समूूहाात होोताा?
Was the bird social (moves in a group), or usually seen alone?

7.	 तुुम्हाालाा दि�सलेेलेे पक्षीी नेेहमीीच जोोडीीनेे होोतेे काा? (जसे नर/माादीी किं�वाा नर/नर किं�वाा माादीी/माादीी किं�वाा एक पक्षीी दुुसऱ्याा जाातीीच्याा 
पक्ष्यासोबत). 
Were the birds always sighted in pairs (male/female or male/male or female/female or with a bird of another species)?

8.	 पक्षीी स्वतःःच्याा जाातीीच्याा पक्ष्यांं�सोोबत वाावरताानाा दि�सत होोताा काा? 
Did the bird prefer to be near birds of its own kind (same species)?

9.	 पक्षीी, दुुसऱ्याा जाातीीच्याा पक्ष्यांं�सोोबत होोताा काा? 
Did the bird prefer to be near birds of different species?

10.	पक्षीी खूूप आवााज करत होोताा (जसे शीीळ घाालणेे किं�वाा गोंंधळ घाालणेे) कीी शांं�त होोताा? 
Was the bird very vocal (makes a lot of calls/noise) or quiet?
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11.	अशाा कोोणत्याा जैैवि�क घटकांं�बरोोबर (त्यााच जाातीीचेे दोोन पक्षीी, दुुसऱ्याा/वेगेळ्याा जाातीीचेे पक्षीी, इतर प्रााणीी) पक्ष्यााचीी आंंतरक्रि�याा घडूून 
आली? 
What were the biotic components (other members of the same species, other species of birds, other animals) that the 
bird interacted with.

12.	कोोणत्याा अजैैवि�क घटकांं�बरोोबर (जलााशय, माातीी) पक्ष्यााचीी आंंतरक्रि�याा घडूून आलीी? 
What were the abiotic components (water body, soil) that the bird interacted with?

13.	तुुम्हाालाा पक्ष्यााच्याा घरट्यााचीी जाागाा पााहाायलाा मि�ळाालीी काा? घरट्याात कि�तीी पक्षीी होोतेे?
Did you see any nesting sites? How many of the birds were nesting?

14.	तुुम्हाालाा पक्ष्यााचेे ति�मि�रचि�त्र (वस्तूूच्याा माागेे प्रखर उजेेड असताानाा केेवळ बााह्यााकाार दि�सणाारेे चि�त्र, सि�ल्हूूट) नेेहमीी साारखेच वााटलेे काा?
Did the silhouette of the bird always appear the same?

15.	पक्ष्याालाा इतर कोोणत्याा जीीवरूपांं�चीी (पक्षीी/प्रााणीी/सरपटणाारेे प्रााणीी) भीीतीी वााटत होोतीी काा?
What were the life forms (birds/animals/reptiles) that the bird seemed to fear?

16.	अशीी कोोणतीी जीीवरूपेे (पक्षीी/प्रााणीी/सरपटणाारेे प्रााणीी) होोतीी, ज्यांं�चीी पक्ष्याालाा भीीतीी वााटत नव्हतीी?
What were the life forms (birds/animals/reptiles) that the bird did not seem to fear?

17.	जर मााणसेे जवळ आलीी तर पक्षीी उडूून दूूर जाात होोतेे काा? 
Did the birds fly away if human beings were close by?

18.	तुुम्हीी नोंंदवलेलेे सर्वांंत रंंजक नि�रीीक्षण सांं�गाा. 
What was the most interesting observation you noted?

19.	जेेव्हाा तुुम्हीी पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण करीीत होोताात, तेेव्हाा तुुम्हाालाा पक्ष्यााचीी कोोणतीी कृृतीी (जसे चरााई, अंंगसफााई) अधि�ककरून पााहाायलाा 
मिळाली? 
What behaviour (foraging, preening) was seen the most often, when observing the bird?

20.	तुुम्हाालाा पक्ष्यांं�चीी एखाादीी वि�श्रांं�तीीचीी जाागाा आढळलीी आहेे काा? तेेव्हाा कि�तीी पक्षीी वि�श्रांं�तीी घेेत होोतेे?
Did you see any roosting sites? How many of the birds were roosting?

कृृतीी 3: तुुम्हीी मि�ळवलेेलीी मााहि�तीी नीीट मांं�डणेे
Task 3: Refining your documentation

(वेळे : 80 मि�नि�टे. कृृतीी 2 केेल्याानंंतर एक तेे दोोन आठवड्यांं�नीी हीी कृृतीी गटाात, शि�क्षकांं�सोोबत कराावीी) 
(Time: 80 minutes, to be done one/two weeks after task 2: group work, along with the teacher)

1.	 तुुमचेे लेेखनकाार्यय परि�पूूर्णण करण्यााचाा प्रयत्न कराा. तुुमच्याा मााहि�तीीमध्येे, तुुम्हीी कल्पनाा चि�त्र (mind maps), फ्लोोचाार्टट (प्रवााहतक्ताा), 
पोस््टर (भित्तिचित्रे), फ््ललॅश कार््ड (झलकचित्र) यांचा समावशे करू शकता कििंवा तुमची निरीक्षणे, तुम््हही लिहिलेल््यया नोोंदीसमवते 
कोणत््ययाही दृश््य/श्राव््य स््वरूपात सादर करू शकता.
Work towards refining your documentation. You can add mind maps, flowcharts, flash cards or present your 
observations in any visual/audio form in addition to your original writing.

2.	 जर तुुम्हीी पक्ष्यााचेे एखाादेे वि�शि�ष्ट किं�वाा रंंजक वर्ततन पााहि�लेे असेेल, तर त्यााबद्दल नेेमके तपशीील देेऊन थोोडक्याात एक अहवााल लि�हाा.
If you have observed any peculiar or interesting behaviour of a bird, then write a short report on it, giving exact details.

अधि�क महत्त्वााचेे
Most Important
तुुमच्याा नोंंदीी, चाार आठवडे किं�वाा त्याापेेक्षाा अधि�क कााळााच्याा नि�रीीक्षणांं�वर आधाारि�त असााव्याात. एखााद्याा पुुस्तकाातूून किं�वाा इंंटरनेटवरून जशीीच्याा 
तशीी उतरवलेलीी मााहि�तीी तुुमच्याा नोंंदींंमध्येे नसाावीी.
Your notes should be a reflection of what you observed over four weeks or more. It should not be copied from books or the 
Internet.
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वि�द्याार्थ्यां�ंसााठीी पत्रि�काा #1 मध्येे परि�चय करून दि�लेलेे नवीीन पाारि�भााषि�क शब्द वाापराायचाा प्रयत्न कराा (उदाा. वरीील आंंतरक्रि�याा पोोस्टरमधीील 
इटाालि�क शब्द पहाा). 
Try to use the new terms that have been introduced in Student Handout #1 (For example, see the italicised words in the above 
interaction map)

तुुम्हाालाा असेे वााटत असेेल कीी तुुम्हीी जमवलेलीी मााहि�तीी पुुरेेशीी नााहीी, तर तुुम्हीी कााहीी अधि�क आठवडे पक्ष्यांं�चेे नि�रीीक्षण चाालूू ठेेवाा.
If you think that your data is not enough, continue the observations for a few more weeks.

आकृृतीी 2 पोोस्टरचेे एक संंभााव्य उदााहरण (डाावीीकडेे); कबुतरांं�च्याा आंंतरक्रि�येेचाा नकााशाा (उजवीीकडेे)

Figure 2: Templates: Example of a possible flash card (left); an interaction map of a blue rock pigeon (right)
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वि�द्याार्थ्यां�ं�सााठीी पत्रि�काा #3
Student Handout #3
नि�रीीक्षण माार्गगदर्शि�काा (पर्याायीी)

Observation Guidelines (optional)

तुुम्हीी नि�रीीक्षण केेलेेल्याा पक्ष्यााबद्दल ‘कोोण, कााय, केेव्हाा आणि� कुुठेे’ हीी मााहि�तीी लि�हाा.
Write down “who, what, when and where” about the bird you observed.

पक्षीी कााय करीीत होोताा?
What was the bird doing?

पक्षीी अन्न शोोधत होोताा काा? असल्याास, कुुठेे?
Was the bird looking for food (foraging)? If so, where?

पक्षीी बसलाा होोताा कीी उडत होोताा?
Was the bird perched (sitting) or flying?

पक्ष्यांं�नाा घरटे बांं�धताानाा तुुम्हीी पााहि�लेे काा? साावधाान : पक्ष्यांं�च्याा 
घरट्यााजवळ बि�लकूूल जााऊ नकाा. त्यांं�चीी घरटीी दुुरूनच पहाा.
Did you observe birds nesting?
Caution: Never approach a nesting site. Observe  from a 
distance.

पक्षीी चाालत होोताा कीी उड्याा माारत होोताा? पक्षीी चाालत किं�वाा उड्याा 
माारत माागेे उलट जााऊ शकतोो काा? 
Did the bird walk or hop? Do you think the bird could walk/
hop backwards?

पक्षीी पोोहताानाा तुुम्हीी पााहि�लाा आहेे काा? 
Did you see the bird swimming?

पक्षीी खूूप वेळे एकटक पााहाात होोताा काा? असल्याास, कुुठेे?
Was the bird staring at one place for a long time? If so, where?

घरट्यााजवळ पक्ष्यााचेे वर्ततन कसे होोतेे? घरट्यााजवळ कोोण होोतेे? 
नर/अनेेक नर आणि�/किं�वाा माादीी/मााद्याा 
How was the behaviour of the bird around the  nest? Who 
was present near the nest? Male/s and/or female/s?

पक्षीी स्वतःःचीी अंंगसफााई कीी आंंघोोळ करत होोताा?
Was the bird cleaning itself (preening) or bathing?

पक्षीी अस्वस्थ, बेेचैैन, मोोठ्याानेे ओरडत होोताा काा? असल्याास, काा? 
Did the bird seem restless, nervous, calling  loudly? If yes, 
why?

पक्ष्याानेे पााण्याात उडीी माारलीी कीी सूूर माारलाा? पक्षीी कि�तीी वेळे 
पााण्यााखाालीी होोताा?
Did the bird take a dip or a dive in the water? How  long did 
it stay under water?

पक्षीी कााहीी पडलेेल्याा वस्तूू उचलत होोताा काा? (कााड्याा, काापड, 
प्लाास्टि�िक, तााराा, धाान्य, अळ्याा, दगड)
Did you see the bird picking up things (twigs, cloth, plastic, 
wires, grains, worms, stones)?

पक्षीी कााहीी खाात होोताा काा? असल्याास तोो कााय खाात होोताा?
Did the bird feed on anything? If so, what was it  feeding on?

तुुम्हाालाा असेे वााटतेे कीी घरटे बनवण्याासााठीी पक्षीी सााहि�त्य जमाा करत 
होोताा? असल्याास, कोोणतेे सााहि�त्य?
Do you think the bird was collecting nesting  material? If 
so, what materials?

पक्ष्याानेे प्राादेेशि�क वर्ततनााचीी एखाादीी कृृतीी दााखवल्यााचेे तुुम्हाालाा आठवते 
काा?
Did the birds show any signs of “territorial displays”?

पक्षीी पााणीी प्याायलाा काा? असल्याास, कुुठेे?
Did the bird drink water? If yes, from where?

पक्षीी एकााच जाागीी वि�श्रांं�तीी घेेत होोताा काा?
Was the bird resting in one place?

पक्ष्याानेे स्वतःः पि�से पिं�जाारलीी किं�वाा वि�सकटलीी काा?
Did the bird ruffle its feathers?

पक्षीी एकाा पाायाावर उभाा होोताा काा?
Did the bird stand on one leg?

पक्ष्यााचेे एखाादेे वि�शि�ष्ट वर्ततन तुुम्हाालाा दि�सून आलेे काा? 
Did you observe any peculiar behaviour of the  bird?

पक्षीी सतत एकााच जाागीी होोताा काा?
Was the bird continuously in one place?

पक्षीी मीीलन करत असल्यााचेे तुुम्हाालाा दि�सलेे काा? 
Did you see the birds mating? (breeding)

पक्षीी झोोपलाा होोताा काा?
Was the bird sleeping?
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पक्ष्याालाा लघवीी करताानाा किं�वाा वि�ष्ठाा टााकताानाा तुुम्हीी पााहि�लेे काा? तोो 
वाारंंवाार करत होोताा काा?
Did you see the bird urinate/ excrete waste? Do they do this 
often?

पक्ष्यांं�नाा लढताानाा तुुम्हीी पााहि�लेे काा? असल्याास, कोोणाासोोबत? लढााईचेे 
वर्णणन कराा.
Did you see the bird fighting? If yes, with whom? What was 
it doing to fight?

पक्षीी कसाा दि�सत होोताा?
What did the bird look like?

पक्षीी कसाा दि�सत होोताा, त्यााचेे वर्णणन कराा. तोो कसाा दि�सत होोताा, यााचेे 
चि�त्र कााढण्यााचाा प्रयत्न कराा.
Describe what the bird looks like. Try and draw how the 
bird looks.

पक्ष्यााच्याा पाायाालाा कि�तीी बोोटेे होोतीी? पक्ष्यााच्याा नखांं�चीी रचनाा कशीी 
होोतीी, यााचेे चि�त्र कााढाा.
How many toes did the feet of the bird have? Draw the 
arrangement of the bird’s toes.

पक्ष्यााचाा आकाार केेवढाा होोताा? 
What was the size of the bird?

पक्ष्यााचेे सर्वांंत वैैशि�ष्ट्यपूर्णण लक्षण सांं�गाा. 
What’s the most prominent feature of the bird?

पक्षीी तुुमच्याा तळहााताापेेक्षाा लहाान होोताा कीी मोोठाा होोताा? 
Do you think it was bigger/smaller than your  palm?

पक्ष्यााचाा रंंग कोोणताा होोताा? शरीीरााच्याा वेगेवेगेळ्याा भाागांं�चेे रंंग कोोणतेे 
होोतेे? 
What was the colour of the bird? What were the  colours of 
the different parts?

पक्ष्यााचीी उंंचीी किं�वाा वजन यााबद्दल तुुम्हीी अंंदााज करू शकााल काा? 
Can you guess the height/weight of the bird?

पक्ष्यााच्याा डोोळ्यांं�चाा रंंग कोोणताा होोताा? 
What was the colour of the bird’s eye?

पक्ष्याानेे, तोो दि�सू नयेे म्हणून परि�सरााशीी जुुळवूनू घेेण्यााचाा प्रयत्न केेलाा 
होोताा काा? असल्याास कसाा?
Did the bird try to camouflage itself with its surroundings? 
If yes, how?

पक्ष्यााच्याा जाातीीचेे सर्वव पक्षीी दि�साायलाा एकसाारखे आहेेत काा? नसल्याास, 
तेे एकमेकांं�पेेक्षाा कसे वेगेळे दि�सताात?
Did all the members of the same species look the same? If not, 
how were they different?

पक्ष्यााच्याा चोोचीीचेे वर्णणन कराा आणि� चि�त्र कााढाा. पक्ष्यााचेे अन्न कााय 
असाावे,े असेे तुुम्हाालाा वााटतेे?
Describe and draw the shape of the bird’s beak. What do 
you think might be its food?

तुुम्हीी एकााच जाातीीच्याा पक्ष्यांं�मधीील नर आणि� माादीी यांं�नाा ओळखू शकााल 
काा? कसे? 
Could you tell apart the male and the female of the same 
species? How?

पक्ष्यााच्याा पाायााचेे चि�त्र कााढाा. पाायांं�चाा आकाार आणि� रंंग कोोणताा 
आहेे? 
Draw the feet of the bird. What is the shape and colour of 
the feet?

त्याा जाातीीचाा कोोणतााहीी एक पक्षीी (नर किं�वाा माादीी) दुुसऱ्याापेेक्षाा रंंगाानेे 
अधि�क आकर्षषक दि�सत होोताा काा? 
Did either member (male or female) of the species look more 
colourful than the other?

पक्षीी कोोणाासोोबत होोताा?
Who was the bird with?

पक्ष्यााचाा आवााज कसाा होोताा?
How did the bird sound?

पक्षीी एकटाा होोताा कीी तुुम्हीी त्याालाा थव्याात पााहि�लाा होोताा. गटाातीील 
पक्ष्यांं�चीी संंख्याा/आकाार सांं�गाा. 
Was the bird alone or was it seen in a group? Give the group 
number/size.

पक्षीी शीीळ घाालत होोताा कीी सााद घाालत होोताा? असल्याास, त्यााचेे वर्णणन 
कराा. 
Was the bird singing or calling? If yes, describe how it 
sounded.

पक्षीी गटाानेे / थव्याानेे उडताानाा तुुम्हाालाा दि�सलेे काा? 
Did the bird tend to move in a group (flocking)?

पक्षीी सााद सतत घाालत होोताा काा?
Was the bird continuously making calls?

पक्षीी नेेहमीी जोोडीीनेे दि�सलाा काा (नर आणि� माादीी, नर आणि� नर, माादीी 
आणि� माादीी किं�वाा दुुसऱ्याा जाातीीच्याा पक्ष्यााबरोोबर)? 
Was the bird always seen in a pair (male and female, male 
and male, female and female, or with a bird of another 
species)?

पक्ष्यााच्याा शीीळेेचेे वर्णणन कराा (तुुम्हीी इंंग्रजीी किं�वाा हिं�दीी भााषेेत पक्ष्यााच्याा 
आवााजााबद्दल कसे लि�हााल? (चेे-चेे-चेे, कााव-कााव, हूूप-हूूप).
Assign a mnemonic to the bird’s call. (What would it sound 
like if you wrote it out in English/Hindi?). (Che-che-che, caw-
caw, houp-houp)
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पक्षीी ज्याा थव्याात होोताा त्याात एकााच जाातीीचेे पक्षीी होोतेे कीी वेगेवेगेळ्याा 
जाातीीचेे पक्षीी होोतेे? गटाामध्येे त्यांं�नीी एकमेकांं�शीी केेलेेल्याा आंंतरक्रि�यांं�चेे 
वर्णणन कराा.
Did the group comprise of the same species or different 
species? Describe the interactions within the group.

पक्ष्यााचाा आवााज कसाा होोताा? मधूर, गोोड, कर्ककश , मोोठाा, रडल्याासाारखाा. 
How was the bird’s tone – melodious, sweet, harsh, loud, 
screechy?

पक्ष्यााचीी दुुसऱ्याा एखााद्याा प्रााण्यााबरोोबर आंंतरक्रि�याा झाालीी काा किं�वाा 
दुुसऱ्याा प्रााण्याानेे पक्ष्यााचाा पााठलााग केेलाा काा? (उदाा., कीीटक, कुुत्राा, 
सरपटणााराा प्रााणीी)
Did the bird interact with or get chased by any other animals 
(e.g., insect, dog, reptile)?

जेेव्हाा पक्षीी बसलाा होोताा किं�वाा उडत होोताा (किं�वाा दोोन्हीी करताानाा) तेेव्हाा 
शीीळ घाालत होोताा काा?
Did the bird sing when perching, when flying, or both?

पक्ष्यााच्याा घरट्यााजवळ इतर कोोणतेे प्रााणीी किं�वाा पक्षीी होोतेे काा? (जर 
पााहि�लेे असल्याास) 
Were there any other animals or birds near the bird’s nest 
(if observed)?

तुुम्हाालाा असेे प्रसंंग दि�सलेे काा कीी तुुम्हाालाा वााटलेे, दोोन किं�वाा अधि�क 
पक्षीी एकमेकांं�सोोबत संंवााद करत आहेेत.
Did you find instances where you thought two or more birds 
were communicating with each other?

तेेथेे पक्ष्यााचीी पि�ले होोतीी काा (तुुम्हीी पि�लांं�चाा आवााज ऐकलाा काा)?
Were there any chicks (did you hear them) present?

पक्षीी एकाापेेक्षाा जाास्त प्रकाारचेे आवााज कााढत होोताा काा? 
Did the bird make more than one type of call?

तुुम्हाालाा पक्षीी कुुठे  दि�सलाा?
Where was the bird seen?

तुुम्हीी पक्षीी केेव्हाा पााहि�लाा?
When did you see the bird?

पक्ष्यााच्याा परि�सरााचेे चि�त्र कााढाा किं�वाा वर्णणन कराा. 
Describe or draw the immediate surroundings of the bird..

तुुम्हीी केेलेेल्याा नि�रीीक्षणााचाा दि�वस, ताारीीख, वेळे, जाागाा आणि� काालाावधीी 
यांं�चीी नोंंद कराा. 
Mention the day, date, time, location, and duration of 
observation.

पक्षीी तुुम्हाालाा सहज दि�सत होोताा कीी तोो कशााच्याा तरीी आडोोशाालाा 
होोताा?
Was the bird easy to see or did it stay hidden?

पक्षीी साामाान्यपणेे दि�वसाा दि�सलाा कीी राात्रीी दि�सलाा? 
Was the bird commonly seen during the day/night?

तुुम्हाालाा पक्षीी पुुन्हाा शोोधाायलाा कि�तीी वेळे लाागलाा? 
How long did it take for you to find the bird again?

पक्षीी साामाान्यपणेे दि�वसभर दि�सत होोताा काा? 
Was the bird commonly seen through out the day?

तुुम्हीी पक्ष्यााचेे नि�रीीक्षण कि�तीी वेळे केेलेे? नि�रीीक्षणााच्याा संंपूर्णण 
काालाावधीीमध्येे तोोच पक्षीी तुुम्हाालाा पुुन्हाा दि�सलाा असल्याास, त्यााचाा 
उल्लेेख कराा.
How long did you watch the bird? Also mention if you 
observed the same specimen for the entire duration of 
observation.

हवाामाानााचेे वर्णणन कराा. हवाामाान ढगााळ / उन्हााळीी / उबदाार / उष्ण / 
कोोरडे / दमट / साावलीीचेे / थंंड / वाादळीी होोतेे काा? अंंदााजेे ताापमाान 
कि�तीी होोतेे? 
Describe the weather. Was it cloudy/ sunny/ warm/ hot/ dry/ 
humid/ shade/ cold/ windy? What was the temperature like?

पक्षीी कुुठेे पााहाायलाा मि�ळाालाा; झााडाावर, जमि�नीीवर, गवताात, 
झुुडपाात, पााण्यााजवळ इत्याादीी ठि�कााणीी?
Where was the bird sighted: tree, ground, grass, shrub, 
waterbody, etc.?

पक्षीी अधि�ककरून कधीी पााहाायलाा मि�ळाालाा? सकााळीी, दुुपाारीी कीी 
संंध्यााकााळीी?
Was the bird more easily seen during morning, afternoon, or 
evening?

पक्ष्यााचीी आणखीी कोोणतीी लक्षणेे (प्रसंंग) पााहाायलाा मि�ळाालीी!
What other signs (evidence) of the bird did you see? 

पक्ष्यााचीी गळलेलीी पि�से पााहाायलाा मि�ळाालीी काा? तुुम्हाालाा साापडलेेल्याा 
पि�सााचेे वर्णणन कराा आणि� चि�त्र कााढाा.
Did you find any discarded feathers? Draw and colour the 
feather you found.

तुुम्हाालाा पक्ष्यााचीी वि�ष्ठाा दि�सलीी काा? ति�चेे वर्णणन कराा. 
Did you see bird droppings? (body waste)? Describe it.
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8.7. पक्षय्ांचा शोध, वर्णन आणि च

पक्ष्यााचेे पीीस त्यााच्याा शरीीरााच्याा कोोणत्याा भाागाापाासूून पडलेेलेे असेेल, 
यााबााबत तुुम्हीी अंंदााज करू शकााल काा? 
Can you guess which body part the feather came from?

असल्याास, पक्ष्यााच्याा वि�ष्ठेेचाा रंंग आणि� स्वरूप कसे होोतेे? 
If so, what was the colour and texture of the bird’s droppings?

तुुम्हाालाा पक्ष्यााच्याा पाावलांं�चेे ठसे दि�सलेे काा? असल्याास, पक्षीी 
जमि�नीीवर वाावरणााराा होोताा कीी पााणपक्षीी, यााबााबत अंंदााज करााल 
काा?
Did you see any bird footprints? If yes, can you guess if this 
was a land or water bird?

तुुम्हीी पक्ष्यााचेे घरटे पााहि�लेे काा? असल्याास, घरटे कोोणत्याा जाागीी होोतेे? 
Did you see a nest? If yes, what was the location of the nest?

अमूूक जाागीी पक्षीी होोताा, हेे दााखवणाारेे इतर एखाादेे चि�न्ह तुुम्हाालाा 
दि�सलेे काा? 
Did you spot any other signs that indicated that a bird was 
there?

एखाादाा मृृत पक्षीी तुुम्हीी पााहि�लाा आहेे काा? असल्याास, तोो मृृत काा झाालाा 
असाावाा, असेे तुुम्हाालाा वााटतेे? साावधाान : मृृत नमुुन्याालाा नुुसत्याा हााताानेे 
स्पर्शश करू नकाा. 
Did you see any dead specimen of a bird? If so, how do you 
think it died? Caution: Do not touch dead specimens with 
bare hands.

दि�वसााअखेेर पक्षीी कााय करताात?
What did the bird do at the end of the day?

पक्ष्याालाा वि�श्रांं�तीी घेेताानाा तुुम्हीी पााहि�लेे काा? 
Did you find your bird roosting?

तेे वि�श्रांं�तीी एकट्याानेे कीी गटाानेे घेेताात? 
Did it roost alone or in a group?

तेे नेेहमीी एकााच जाागीी किं�वाा झााडाावर वि�श्रांं�तीी घेेताात काा? असल्याास, 
कुुठेे?
Did it always roost in the same place/tree? If yes, which one?

जर पक्षीी गटाात होोताा, तर त्यााच्याासोोबत त्यााच्याा जाातीीचेे पक्षीी होोतेे कीी 
वेगेळे पक्षीी होोतेे? 
If in a group, were the other birds of the same species or a 
different one?

पक्षीी वि�श्रांं�तीी कशीी घेेत होोताा, त्यााचेे वर्णणन कराा.
Describe the bird’s roosting behaviour.

तेे खूूप आवााज करत होोतेे कीी शांं�त होोतेे?
Did they make a lot of noise or were they quiet?

पक्ष्यााचीी वि�श्रांं�तीीचीी जाागाा आणि� घरट्यााचीी जाागाा साारखीीच आहेे काा? 
Is the roosting site and the nesting site same for the bird?

पक्षीी वि�श्रांं�तीी घेेण्याासााठीी दररोोज ठरलेल्याा वेळेीी येेतोो कीी दि�वसाातूून 
वेगेवेगेळ्याा वेळेीी येेतोो?
Did the bird come to the roosting spot at the same time every 
day or at different times of the day?

तक्ताा 1
Table 1

नोंंद : पक्ष्यााच्याा इतर बााबींंवि�षयीी तुुम्हीी मोोकळेपणाानेे सांं�गू ूशकताा. तुुमचेे लक्ष केेवळ पक्ष्याावर न ठेेवताा त्यााच्याा आजूूबााजूूच्याा परि�सरााकडेहीी असूू 
द्याा. पक्षीीनि�रीीक्षणाालाा सुुरुवाात करण्याासााठीी वरीील प्रश्न तुुम्हाालाा फक्त सूूचक म्हणून दि�लेलेे आहेेत.
Note: Feel free to address any other aspects of birds as well. Direct your attention not only to the bird but also its immediate 
environment. The above questions are just meant to serve as pointers to initiate your bird observations.

क्षेेत्र माार्गगदर्शि�िकाा
Field Guides

•	 Ali, S. (2002). The book of Indian birds (13th Edition). Mumbai: BNHS.
•	 Grimmett, R., Inskipp, C., & Inskipp, T. (2011). Birds of the Indian subcontinent (2nd Edition). London: Oxford 

University Press & Christopher Helm.
•	 Kazmierczak, K., & Ber van Perlo (Illustrator) (2000). A field guide to the birds of the Indian subcontinent (1st Edition). 

London: Pica Press/Christopher Helm.
•	 Early Bird Pocket Guide by Nature Conservation Foundation (Multilingual).
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प्रति�मांं�चेे स्रोोत
Image Source
Image 1: Adapted from: Pixabay (CC0 Creative Commons)

परि�शि�ष्ट
Appendix
पक्ष्यांं�च्याा अभ्याासाातूून आपण कााय शि�कू शकतोो? एखााद्याा व्यक्तीीनेे पक्षीीनि�रीीक्षणाासाारख्याा कृृतीीसााठीी वेळे आणि� ऊर्जाा काा द्याावीी? आपल्याा 
सभोोवताालचेे जग जााणूून घ्याायलाा पक्ष्यांं�वि�षयीीचीी समज कशीी उपयोोगीी पडेेल? याा कृृतीीमधून आपण कााहीी गोोष्टीी शि�कू शकतोो:
What can human beings learn by studying birds? Why would one want to invest time and energy in such an exercise? 
How does the understanding of birds enhance our understanding of the world  around us? Here are some learning 
possibilities:

पक्षीी - पर्याा�वरणााचेे दर्शशक
Birds as indicators of the environment
आपण वेगेाानेे बदलणााऱ्याा जगाात रााहतोो. माानवीी कृृतींंमुुळेे जगााच्याा पर्याावरणाात आमुुलााग्र बदल झाालेे आहेेत आणि� भाारत देेशहीी त्याालाा 
अपवााद नााहीी. सद्यााच्याा घडीीलाा, भाारत हाा लोोकसंंख्येेच्याा बााबतीीत जगाात दुुसऱ्याा क्रमांं�कााचाा देेश आहेे आणि� याा गोोष्टीीचेे पर्याावरणाावर 
होोणाारेे परि�णााम, अगदीी जैैववि�वि�धताा लक्षाात घेेताा, वेगेाानेे वााढत आहेेत. उदााहरणाार्थथ, अलि�कडच्याा वर्षांंमध्येे गि�धााडांं�चीी संंख्याा झपााट्याानेे 
कमीी झाालीी आहेे, काारण गि�धााडेे मेेलेेल्याा जनाावरांं�चेे मांं�स खााताात. असेे आढळूून आलेे आहेे कीी साामाान्यपणेे जनाावरांं�वर औषधोोपचाार 
करताानाा जेे डाायक्लोोफेेनााक (दााह, तााप, रोोग इत्याादींंच्याा लक्षणांं�वर उपचाार करण्याासााठीी दि�ले जााणाारेे एक साामाान्य औषध) औषध दि�ले 
जाातेे, तेे गि�धााडांं�सााठीी वि�षाारीी ठरते. कााहीी अभ्याासांं�मधून भाारताात रस्त्यांं�वरीील भटक्याा कुुत्र्यांं�च्याा संंख्येेत होोणाारीी वााढ आणि� रेेबीीजच्याा 
घटनाा यांं�च्याामध्येे संंबंंध दि�सून आलाा आहेे. याामाागेे गि�धााडांं�नीी न खााल्लेेलेे कुुजणाारेे मांं�स कुुते्रे खााताात असेे माानलेे जाातेे. पक्ष्यांं�नीीदेेखीील 
पर्याावरणाात घडणााऱ्याा धोोक्यांं�चाा इशााराा दि�लेलाा आहेे. जुुन्याा कााळीी, कोोळशााच्याा खााणीीतीील खााण-काामगाार काामाावर जााताानाा पिं�जऱ्याात 
पााळीीव पक्षीी घेेऊन जाात; खााणीीमध्येे मि�थेन आणि� / किं�वाा काार्बबन मोोनॉॉक्सााइड वाायूचेूे प्रमााण वााढल्याास पााळीीव पक्षीी मरून जाात. हेे वाायू ू
मनुष्याासााठीीहीी वि�षाारीी असताात.
We live in a rapidly changing world. Humans have modified the world’s environment in drastic ways, and India is 
no exception. India’s population is the second largest in the world, and its impact on the environment, including the 
biodiversity, is rapidly increasing. For example, the population of vultures has declined drastically in the recent years 
because they feed on the carcasses of cattle treated with a veterinary drug Diclofenac (a common drug administered 
to treat the symptoms of inflammation, fevers, diseases, etc.), which is toxic to the vultures. Following this decline, 
some studies tried to draw a connection between the increase in the number of stray dogs (which fed on decaying 
flesh that was now left uneaten by vultures) and the incidences of rabies across India. Birds have also served to warn 
of environmental dangers. In the olden days, coal-miners used to carry caged canaries (bird) while at work; the canary 
would die if there was excess methane and/or carbon monoxide, which was poisonous to humans as well.

आज, पृथृ्वीीवरीील सगळ्याात जाास्त अभ्याासलेेल्याा प्रााण्यांं�मध्येे पक्षीी हेे पर्याावरणीीय बदलांं�सााठीी दर्शशक म्हणून कााम करताात असेे आढळले 
आहेे. उदााहरणाार्थथ, समुुद्रीी पक्ष्यांं�च्याा आरोोग्याावरून आपल्याालाा मााशांं�च्याा संंख्येेबद्दल मााहि�तीी मि�ळते. पक्षीीदेेखीील तेे ज्याा ठि�कााणीी रााहताात 
तेेथीील अधि�वाासांं�चाा बरााचसाा इति�हाास सांं�गू ूशकताात. उदााहरणाार्थथ, डाार्वि�ननेे अभ्याास केेलेेल्याा प्रसि�द्ध फिं�च पक्ष्यााच्याा चोोचीीचाा वि�काास 
परााकोोटीीच्याा पर्याावरणीीय बदलांं�मुुळेे झाालाा. याा पर्याावरणीीय बदलांं�मुुळेे अन्नााचीी उपलब्धताा कमीी झाालीी आणि� त्याामुुळेे याा पक्ष्यांं�च्याा चोोचीी 
कठीीण बि�याा, कीीटक इत्याादीी अन्नपदाार्थथ खााण्याासााठीी उत्क्रांं�त झााल्याा. फिं�च पक्ष्यांं�च्याा चोोचींंच्याा आकााराातीील वि�वि�धताा हीी त्यांं�च्याा 
पर्याावरणाातीील म्हणजेेच गॅलॅाापॅॅगोोस बेेटांं�वरीील (इक्वााडोोर) बदलांं�च्याा इति�हाासााचाा दर्शशक आहेे. म्हणून पक्ष्यांं�चेे निॆ�रीीक्षण करून आणि� 
त्यांं�नाा समजूून, आपल्याालाा त्यांं�च्याा वर्ततनाातीील बदल तसेच त्यांं�चेे असणेे आणि� नसणेे यााचीी नोंंद घेेण्यााचेे प्रशि�क्षण मि�ळते. हेे ज्ञाान पक्ष्यांं�चेे 
संंवर्धधन करण्याासााठीी आणि� माानवीी अधि�वाास नि�कोोप व शााश्वत रााखण्याासााठीी महत्त्वााचेे असतेे.
Today, as some of the best-documented animals on the planet, birds serve as indicators of environmental change; 
sea bird health informs us about fish populations, for instance. Birds can also tell us a lot about the history of the 
places they lived in. For example, the beaks of the famous Darwin’s finches evolved because of extreme environmental 
changes. These environmental changes reduced the available food, and the beaks of the birds evolved to consume 
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different foods like tougher seeds, insects, etc. This diversity in the shape of beaks thus, is an indicator of the history 
of changes in their environment, that is, in Galápagos Islands (in Ecuador). So, by following birds and learning about 
them, we are trained to notice changes in bird behaviour and their presence and absence. This knowledge is critical to 
CONSERVE BIRDS and maintain healthy, sustainable human habitation.

भाारताातीील चि�मण्यांं�चीी घटतीी संंख्याा
Declining sparrow population in India
चि�मण्याा जगाात अनेेक ठि�कााणीी दि�सून येेताात आणि� त्याा माानवीी अधि�वाासाामध्येे असताात. परंंतु गेेल्याा कााहीी वर्षांंत, भाारताातीील लोोक त्यांं�च्याा 
प्रदेेशाात चि�मण्याा दि�सून येेत नसल्यााचीी किं�वाा चि�मण्यांं�चीी संंख्याा कमीी झााल्यााचीी तक्राार करू लाागले आहेेत. याातूूनच ‘सि�टीीझन स्पॅॅरोो प्रोोजेेक्ट’ 
प्रकल्पाालाा उते्तेजन मि�ळाालेे. हाा एक नाागरीी वि�ज्ञाान प्रकल्प असूून तोो बॉॉम्बेे नॅॅचरल हि�स्ट्रीी सोोसाायटीीनेे आपल्याा नेेतृृत्वााखाालीी नि�सर्गग आणि� 
संंवर्धधन यांं�संंबंंधीी कााम करणााऱ्याा संंस्थाा यांं�नीी मि�ळून हाातीी घेेतलाा आहेे. त्यांं�नीी भाारताातूून आलेेल्याा हजाारोो अहवाालांं�चेे वि�श्लेषेण केेलेे आणि� 
त्यााचाा साारांं�श एकाा अहवाालााच्याा स्वरूपाात दि�लाा आहेे. कााहीी प्रदेेशांं�त चि�मण्यांं�चीी संंख्याा कमीी झााल्यााचेे स्पष्ट झाालेे असलेे, तरीी त्याामाागीील 
काारणे अजूून तरीी अस्पष्ट आणि� चर्चेच्याा स्तराावर आहेेत. याा नि�काालांं�वरून, देेशाात चि�मण्यांं�चीी संंख्याा वााढवण्याासााठीी किं�वाा पूूर्वववत करण्याासााठीी 
अनेेक सूूचनाा करण्याात आल्याा आहेेत. अधि�क मााहि�तीीसााठीी http://www.citizesparrow.in याा संंकेतस्थळाालाा भेेट द्याा.
Sparrows are common across the world and are seen alongside human habitation. But over the last couple of years, 
people in India started reporting absence or fewer number of house sparrows in their areas. This motivated the Citizen 
Sparrow Project, a citizen science project spearheaded by Bombay Natural History Society, together with a group 
of nature and conservation related organisations. They analysed over thousands of reports from all over India and 
summarised the collected information in the form of a report. Though it was evident that some regions did show 
dwindling sparrow populations, the reasons for it are still unclear and debated. Based on these results, several 
initiatives were proposed to increase or restore sparrow populations across the country. To know more, visit: http://
www.citizensparrow.in

पक्षीी - एक शि�क्षक
Birds as teachers
पक्ष्यांं�नीी, नि�सर्गााच्याा इतर अनेेक घटकांं�प्रमााणेेच, अनेेक माानवीी शोोधांं�सााठीी आणि� नवकल्पनांं�सााठीी मााहि�तीी आणि� पे्रेरणाा दि�लेलीी आहेे आणि� 
तेे अनेेकांं�सााठीी पे्रेरणाास्रोोत म्हणून कााम करताात. उड्डााणााचाा शोोध थेेट पक्ष्यांं�च्याा उडण्यााच्याा क्षमतेमुुळेे पे्रेरि�त झाालेेलाा आहेे. पक्षीी  गुंं�ताागुंं�तीीचीी 
शीीळ कशीी प्रसाारि�त करताात, हीी भौौति�कशाास्राातीील सरल समस्याा अनेेक आधुुनि�क मााहि�तीी तंंत्रज्ञाान प्रणाालींंप्रमााणेेच सोोडवलीी गेेलीी आहेे. 
पक्ष्यांं�मधीील वि�वि�धताा त्यांं�च्याा वैैवि�ध्यपूर्णण चोोचींंमध्येे दि�सून येेतेे, ज्याा अन्न पकडणेे, अन्न बाारीीक करणे, अन्न गााळणे इत्याादींंसााठीी उपकरण 
म्हणून कााम करताात. पक्षीी कधीीकधीी लााकूूड तोोडण्यााचेे किं�वाा कीीटकांं�नाा पकडण्यााचेेहीी कााम करताात. थोोडक्याात, पक्ष्यांं�नीी मनुष्याानेे शोोध 
लाावण्यााआधीीच अनेेक सााधने उत्क्रांं�त केेलेेलीी आहेेत, संंरचनांं�च्याा अनेेक सरल समस्याा सोोडवल्याा आहेेत ज्यांं�चाा साामनाा आपल्याालाा 
आजहीी कराावाा लाागतोो. पक्ष्यांं�च्याा डोोळ्यांं�चीी क्षमताा एवढीी असतेे कीी तीी मनुष्यााच्याा डोोळ्यांं�पेेक्षाा कि�तीीतरीी उच्च ठरू शकते. बहुतेेक पक्षीी 
प्रकााशााचाा असाा भााग आणि� रंंग पााहूू शकताात जेे मनुष्य पााहूू शकत नााहीी. ससााणाा हवेते उडत असताानाा शेकेडोो फुुटांं�वरून जमि�नीीवर 
फि�रणााराा लहाान ससाा पााहूू शकतोो. पक्ष्यांं�कडून पे्रेरि�त होोऊन शि�कण्याासााठीी आणि� शोोध घेेण्याासााठीी असंंख्य बााबीी आहेेत. जपाानमधीील 
शिं�कांं�सेेन बुुलेेट ट्रेेनचीी संंरचनाा करण्यााचेे श्रेेय ज्याा जपाानीी अभि�यंंत्याालाा दि�ले जाातेे त्याालाा बुुलेेट ट्रेेनच्याा समोोरच्याा भाागााचीी संंरचनाा 
करण्यााचीी पे्रेरणाा खंंड्याा (किं�गफि�शर पक्षीी) पक्ष्यााच्याा चोोचीीवरून सुुचलीी, ज्याामुुळेे बुुलेेट ट्रेेन अधि�क गति�माान आणि� ऊर्जााक्षम बनलीी आहेे.
Birds, like many other components of nature, have informed and inspired many human inventions and innovations, 
and they continue to serve as a source of inspiration for many others. The invention of flight was directly inspired by 
the capabilities of birds. The simple physics problem of how birds transmit their complex songs is solved in a manner 
similar to many modern-day information technology systems. The extraordinary diversity of birds is reflected in their 
diverse beaks, which serve as tools that can probe, crush, filter, etc. They also at times serve as wood- chippers or insect- 
catchers. In essence, birds have evolved many tools millions of years before humans invented them, solving many 
simple design problems that we struggle with even today. The eyes of birds possess capabilities that are far superior to 
those of human beings. Most birds can see colours and portions of the light spectrum that we, human beings, cannot. 
Falcons can see a small rabbit moving on the ground from hundreds of feet in the air. The possibilities of learning and 
inventing things inspired by birds are innumerable. The Japanese engineer, responsible for designing of the Shinkansen 
Bullet Train, was inspired by the beak of a kingfisher (bird) to redesign the front part of the bullet train, which made 
the train more aerodynamic and energy-efficient.
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पाारि�स्थि�ति�क संंस्थांं�मध्येे पक्ष्यांं�चीी भूूमि�काा
The role of birds in ecosystems
आपल्याालाा सांं�गि�तले जाातेे कीी पक्षीी पि�कंं  खााताात आणि� पि�कांं�चेे नुुकसाान करताात. पण पक्षीी अधि�वाासााचाा एक महत्त्वााचाा भाागदेखीील 
असताात हेे तुुम्हाालाा ठााऊक आहेे काा? तेे फळे खााऊन आणि� बि�यांं�चाा प्रसाार करून वनांं�मधीील परि�संंस्थाा रााखूून ठेेवण्याात महत्त्वााचीी 
भूमूि�काा बजाावताात. सूूर्ययपक्षीी (ज्यांं�चीी चोोच बाारीीक लांं�ब बााकदाार असतेे), पर्णणपक्षीी (Leafbirds), चष्मेेवाालाा (White Eyes) इ. पक्षीी 
पराागण घडूून येेण्याास मदत करताात आणि� त्यााचाा फाायदाा शेतेकऱ्यांं�नाा होोऊ शकतोो. अनेेक पक्षीी हाानि�काारक कीीटक खााताात आणि� जैैवि�क 
कीीटक नि�यंंत्रण करताात, पि�कांं�चेे नुुकसाान होोण्याापाासूून संंरक्षण करताात. दुुरै्दैवाानेे, आतााच्याा कीीटकनााशकांं�च्याा युुगाात, शेतेाातीील अनेेक 
पक्ष्यांं�नाा वि�षबााधाा होोतेे आणि� तेे त्यांं�च्याा नेेहमीीच्याा अधि�वाासाातूून नााहीीसेे होोताात. आपल्याालाा शेतेाातीील पक्ष्यांं�नाा कसे वााचवताा येेईल आणि� 
त्यााचाा लोोकांं�नाा कसाा फाायदाा होोईल? यााशि�वााय, कााहीी पक्षीी शि�काारीी-पक्षीी असूू शकताात तर इतर पक्षीी परि�सरााचीी सफााई करणाारेे म्हणजेे 
अपमाार्जजक असताात. परि�संंस्थेेच्याा अन्नसााखळीीत त्यांं�चीी भूमूि�काा अत्यंंत महत्त्वााचीी असतेे. शेवेटीी, हेे लक्षाात घेेणेे आवश्यक आहेे कीी अनेेक 
तत्त्वज्ञ आणि� शाास्त्रज्ञ, ज्यांं�नीी मनुष्यााचाा नि�सर्गााशीी असलेेल्याा संंबंंधााचाा अर्थथ शोोधण्यााचाा प्रयत्न केेलाा आहेे, त्यांं�नीी नि�सर्गाालाा एक सौंंदर्यााचेे 
परि�मााण बहााल केेलेेलेे आहेे. नि�सर्गााच्याा भौौति�क सौंंदर्याानेे माानव सहसाा आश्चर्याानेे भााराावलाा जाातोो, आणि� नि�सर्गाात असताानाा त्याालाा 
पूूर्णणतेचीी आणि� समााधाानााचीी भाावनाा प्रााप्त होोत असतेे.
Although we are commonly taught about birds as pests and eaters of crops, did you know that birds are also a valuable 
part of a habitat? They play critical roles in maintaining forest ecosystems by eating fruits and dispersing seeds. Birds 
like Sunbirds (that have thin long curved beaks), Leafbirds, White-eyes, help in pollination, and may thus benefit the 
farmer. Many birds eat harmful insects, and serve as biological pest control, protecting crops from harm. Sadly, in the 
era of pesticides, many farm birds are being poisoned and are disappearing from their regular habitats. How might we 
save birds on farms, and how does this benefit people? Additionally, some birds can be apex predators while others are 
scavengers. Their role in the ecosystem food web is of paramount significance. Lastly, it is interesting to note that many 
philosophers and scientists who have tried to make meaning of human beings’ relationship with nature and all living 
things, have cited an aesthetic (beauty) dimension to valuing nature. Human beings are often filled with wonder by the 
physical beauty of nature, and derive a sense of fulfillment and satisfaction when amidst it.

वैैज्ञाानि�क सााक्षरतेेशीी संंबंंधि�त कौौशल्येे वि�कसि�त करणेे
Develop skills associated with scientific literacy
पक्षीीनि�रीीक्षण करणे आणि� त्यांं�चाा अभ्याास करणे याातूून वि�द्याार्थीी नि�रीीक्षण करणे, अनुुमाान कााढणेे आणि� तपशीीलांं�कडे लक्ष देेणेे--जसे एकााच 
जाातीीचेे पक्षीी वेगेळे दि�सताात काा? तेे एकमेकांं�पेेक्षाा कसे वेगेळे आहेेत? त्यांं�चीी शीीळ किं�वाा आवााज याातीील फरक तेे सांं�गू ूशकताात काा?-- इत्याादीी 
मूूलभूतू कौौशल्येे शि�कू शकताात. ऐति�हाासि�कदृ़ष़्ट्याा, खगोोलशाास्त्राासह नैैसर्गि�क वि�ज्ञाान मुुख्यत्वे ेपद्धतशीीर, दीीर्घघकााळ आणि� सूूक्ष्म नि�रीीक्षणांं�वर 
अवलंंबूनू असतेे. आजदेखीील, वर्ततनशाास्त्राातीील (प्रााण्यांं�च्याा वर्ततनााचेे वि�ज्ञाान) अनेेक संंशोोधने नि�रीीक्षणांं�वर आधाारि�त आहेेत. पक्षीीनि�रीीक्षणााचीी हीी 
कृृतीी उपयुुक्त अशीी कौौशल्येे वि�कसि�त करण्यााचीी संंधीी देेतेे. पक्षीी हेे आपल्याा लोोककथांं�चााहीी एक भााग आहेेत. आपण “मोोराासाारखाा डौौलदाार”, 
“घाारीीचीी नजर”, “चतुर काावळाा” इत्याादीी वााक्प्रचाारदेखीील ऐकतोो, वाापरतोो. वि�द्याार्थ्यां�ंच्याा, पक्ष्यांं�चीी एखाादीी जाातीी आणि� त्याालगतच्‍‍याा 
पर्याावरणाातीील आंंतरसंंबंंध लक्षाात येेऊ शकताात. कााहीी पक्षीी कुुठेे आणि� केेव्हाा आढळताात, हेे जााणूून घेेतल्याास वि�द्याार्थ्यां�ंनाा शााळेेचाा भूगूोोल 
आणि� तेेथीील परि�सरााच्याा हवाामाानाावि�षयीी अधि�क मााहि�तीी जााणूून घ्याायलाा प्रोोत्सााहन मि�ळू शकते. तसेच वााळवंंटाापाासूून पर्जजन्यवनांं�पर्यंंत 
पक्ष्यांं�च्याा वि�वि�ध अधि�वाासांं�चीी/परि�संंस्थांं�चीी मााहि�तीी समजूून घ्याायलाा हीी कृृतीी प्रोोत्सााहि�त करू शकते. साामाान्यपणेे पक्षीी सहजदर्शीी, सुंं�दर, 
परि�चि�त असताात आणि� जगाात सगळीीकडे आढळत असल्याानेे पक्षीी एकाा सहज अभ्याासाासााठीी आदर्शश वि�षय ठरताात.
By learning to observe and study birds, a student learns the basic life skills of observation and inference, and paying 
attention to detail (Do birds of the same species look different? How are they different from each other? Can you 
tell their songs/sounds apart?). Historically, natural sciences, including astronomy, largely depended on systematic, 
prolonged, and meticulous observations. Even today, many studies in ethology (science of animal behaviour) are 
observation- driven. This activity provides a good opportunity to hone those useful skills! Moreover, birds are a part 
of folk-lore. We also hear phrases like “proud as a peacock”, “eagle eye”, “wise as an owl”, “the clever crow”, etc. Students 
can also notice the interconnections between a species and its immediate environment. Knowing where and when you 
find certain birds may encourage school children to learn more about the geography and the climate of the area. It may 
also encourage an understanding of the various habitats/ecosystems birds occupy, from deserts to rain forests. Finally, 
because birds are generally conspicuous, beautiful, well-known, and found in almost every corner of the world, they 
are ideal subjects for undertaking a simple study.


